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自
分
が
本
当
に

や
り
た
か
っ
た
こ
と
を        

考
え
た

三
人
の
子
ど
も
と
家
の
ロ
ー
ン

―
が
ん
と
わ
か
っ
た
と
き
の
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

　

２
０
０
４
年
36
歳
の
と
き
、
会
社
の
内

科
検
診
で
、
首
の
リ
ン
パ
節
周
辺
の
触
診

時
に
、「
甲
状
腺
が
腫
れ
て
い
ま
す
。
一
度

し
っ
か
り
と
診
て
も
ら
っ
た
方
が
い
い
で
す

よ
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、も
う
一

度
検
査
を
し
た
と
こ
ろ
、超
音
波
検
査
で
甲

状
腺
に
２
㎝
×
３
㎝
の
腫
瘍
が
見
つ
か
り
ま

し
た
。
最
初
は
医
師
か
ら「
良
性
だ
ろ
う
し

大
丈
夫
だ
と
は
思
う
け
れ
ど
、念
の
た
め
組

織
検
査
を
し
ま
し
ょ
う
」と
言
わ
れ
、組
織

検
査
を
し
て
一
週
間
後
く
ら
い
に
一
人
で
検

査
結
果
を
聞
き
に
い
っ
た
と
こ
ろ
サ
ラ
ッ
と

「
悪
性
で
す
」と
告
知
さ
れ
ま
し
た
。 

―
告
知
さ
れ
た
時
の
心
境
はい

か
が
で
し
た
か

　

仕
事
が
終
わ
っ
て
か
ら
、
朝
ま
で
職
場

の
同
僚
と
み
ん
な
で
お
酒
を
飲
ん
で
、頭
が

ボ
ー
ッ
と
し
た
状
態
で
、一
人
で
病
院
に
行

き
ま
し
た
。
そ
ん
な
状
態
で
の
告
知
で
し

た
の
で
、「
先
生
、何
を
言
っ
て
い
る
ん
だ
ろ

う
」く
ら
い
の
気
持
ち
で
し
た
。
妻
に
は
電

話
で
報
告
し
た
の
で
す
が
、「
が
ん
っ
て
言

わ
れ
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
け
ど
…
…
」と
話
し
て

い
る
自
分
の
声
で「
が
ん
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た

ん
だ
、ど
う
し
よ
う
」と
実
感
が
だ
ん
だ
ん

湧
い
て
き
ま
し
た
。
当
時
3
人
の
子
ど
も
が

歌手
木山 裕策 さん（53）

取材・文／鳥井大吾　文／水橋朱音
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い
て
、一
番
下
は
生
ま
れ
た
ば
か
り
だ
っ

た
の
で“
ど
う
し
て
こ
ん
な
と
き
に
”と
い

う
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。

　
慌
て
て
い
る
私
と
は
正
反
対
で
、妻
は

す
ご
く
冷
静
で
し
た
。「
ま
だ
何
も
わ
か
ら

な
い
か
ら
、最
悪
な
状
況
に
な
っ
た
ら
そ

の
と
き
に
ま
た
考
え
よ
う
、ま
だ
大
丈
夫

だ
か
ら
」と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
私
は「
死
ん
じ
ゃ
っ
た
ら
ど
う
な
る
の

だ
ろ
う
」、「
家
の
ロ
ー
ン
や
子
ど
も
た
ち

は
ど
う
な
る
の
か
」な
ど
と
、い
ろ
い
ろ
考

え
て
落
ち
込
ん
で
し
ま
っ
て
い
た
の
で
、

妻
は
そ
の
ま
ま
一
緒
に
落
ち
込
ん
だ
ら
よ

く
な
い
と
思
っ
た
よ
う
で
、ポ
ジ
テ
ィ
ブ

に
努
め
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。 

―
ど
の
よ
う
な
治
療
を
さ
れ
ま
し
た
か
？

　
左
側
の
甲
状
腺
に
で
き
た
腫
瘍
が
大
き

か
っ
た
た
め
、甲
状
腺
ご
と
摘
出
し
ま
し

た
。
ま
た
、甲
状
腺
は
声
帯
の
近
く
な
の

で
、摘
出
す
る
際
に
神
経
が
麻
痺
す
る
可

能
性
が
あ
り
、「
声
が
出
に
く
く
な
る
か
も

し
れ
な
い
」と
も
言
わ
れ
ま
し
た
。
で
す

が
、手
術
は
無
事
成
功
し
、声
を
出
す
こ
と

も
で
き
ま
し
た
。
10
日
ほ
ど
入
院
し
、仕

事
は
1
ヵ
月
ほ
ど
お
休
み
し
ま
し
た
。

考
え
る
時
間
が
増
え
た
こ
と
で
、

未
来
への
不
安
が
大
き
く
な
っ
た

―
職
場
に
は
ど
の
よ
う
に
が
ん
の
こ
と
を

伝
え
ま
し
た
か

　

当
時
は
が
ん
だ
と
伝
え
て
休
む
人
は

あ
ま
り
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
人
事
に
だ
け

伝
え
る
人
も
多
か
っ
た
で
す
。
で
す
が
、

黙
っ
て
休
ん
で
い
た
ら
、そ
れ
は
そ
れ
で

い
ろ
い
ろ
な
噂
が
立
っ
て
し
ま
い
そ
う

だ
っ
た
の
で
、私
の
場
合
は
隠
さ
ず
に
同

僚
や
上
司
に
も
自
分
か
ら
が
ん
に
な
っ
た

こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。

―
入
院
か
ら
復
職
ま
で
の
期
間
の

お
気
持
ち
は
い
か
が
で
し
た
か

　
入
院
す
る
前
の
晩
に
も
仕
事
が
終
わ
ら

ず
夜
中
の
3
時
ま
で
会
社
に
残
り
、い
ろ

い
ろ
な
人
に
引
き
継
ぎ
の
メ
ー
ル
を
打
っ

て
、そ
の
ま
ま
入
院
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
ず
っ
と
忙
し
か
っ
た
の
が
、療
養
生
活

へ
と
一
変
し
た
こ
と
で
、物
事
を
考
え
る

時
間
が
多
く
な
り
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
こ
と
を

考
え
て
は
不
安
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
子
ど
も
が
3
人
い
た
の
で
、生
活
費
な

ど
お
金
の
心
配
や
年
齢
的
に
も
責
任
の
あ

る
立
場
で
あ
っ
た
た
め
、ま
さ
に
Ａ
Ｙ
Ａ

世
代
※
の
問
題
と
な
る“
子
育
て
”、“
仕

事
”、“
お
金
”の
こ
と
で
悩
み
ま
し
た
。

　
入
院
か
ら
1
ヵ
月
後
、無
事
に
復
職
で

き
た
の
で
す
が
、体
調
は
万
全
と
は
い
え

ず
手
術
で
８
cm
ほ
ど
首
元
を
切
っ
た
た
め
、

痛
み
も
半
年
く
ら
い
続
い
て
い
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
中
、職
場
で
は「
復
帰
を
待
っ

て
ま
し
た
！
」と
言
わ
ん
ば
か
り
に
早
速

新
規
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
入
れ
て
も
ら
っ
た

こ
と
で
体
力
的
に
は
大
変
で
し
た
が
、余

計
な
こ
と
を
考
え
る
間
も
な
く
働
け
た
の

で
、気
持
ち
の
部
分
で
は
気
が
紛
れ
て
よ

か
っ
た
で
す
ね
。

※
Ａ
Ｙ
Ａ
世
代
：A

dolescent and Y
oung 

A
dult

（
思
春
期
・
若
年
成
人
）
の
頭
文
字
を

と
っ
た
も
の
で
、
主
に
15
歳
～
39
歳
ま
で
の
世

代
を
指
し
ま
す
。

歌
え
な
い
こ
と
が
わ
か
って
、

ひ
と
り
部
屋
で
泣
い
た

―
会
社
員
か
ら
歌
手
に
な
る
ま
で
の

こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
物
心
が
つ
い
た
頃
か
ら
歌
が
好
き
で
よ

く
歌
っ
て
い
ま
し
た
。
小
学
生
の
頃
は
、

恥
ず
か
し
が
り
屋
だ
っ
た
の
で
人
に
は
聞

か
せ
た
く
な
い
け
れ
ど
、部
屋
で
一
日
２

時
間
歌
の
練
習
を
し
て
い
る
よ
う
な
子
ど

も
で
し
た
。
大
学
に
入
っ
て
か
ら
は
バ
ン

ド
活
動
を
し
て
、社
会
人
に
な
っ
て
か
ら

も
時
間
が
あ
る
と
２
時
間
く
ら
い
一
人
で

歌
の
練
習
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
が
ん
に
罹
患
す
る
前
は
、会
社
の
み
ん

な
と
よ
く
カ
ラ
オ
ケ
に
行
っ
て
い
た
の
で

す
が
、罹
患
後
し
ば
ら
く
は
手
術
の
影
響

で
声
を
出
す
と
痛
み
が
あ
り
、行
か
な
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
で
す
が
、術
後
半
年

く
ら
い
経
ち
同
僚
と
カ
ラ
オ
ケ
に
行
く
機

会
が
あ
り
ま
し
た
。「
絶
対
、
歌
わ
な
い

よ
」と
釘
を
刺
し
て
か
ら
行
っ
た
の
で
す

が
、私
が
よ
く
歌
っ
て
い
た
曲
を
同
僚
が

入
れ
た
の
で
す
。
断
る
と
場
の
空
気
を
壊

し
て
し
ま
う
と
い
う
思
い
と
、も
し
か
し
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た
ら
声
も
戻
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
と

い
う
思
い
で
歌
っ
て
み
ま
し
た
。
し
か
し
、

歌
っ
て
み
た
ら
音
程
も
取
れ
な
い
、高
い

声
も
痛
く
て
出
せ
な
い
。
と
以
前
の
よ
う

に
は
歌
え
ず
、歌
う
の
を
途
中
で
止
め
て

し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
時
に「
本
当
に
歌

え
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
」と
す
ご
く
焦
り

ま
し
た
。
歌
え
な
い
こ
と
が
改
め
て
わ
か

る
と
、悔
し
く
て
つ
ら
く
て
、悲
し
く
て
家

で
泣
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
歌
え
な
い
と
わ
か
っ
た
と
き
、「
手
術
は

成
功
し
た
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、残
り
の

人
生
は
今
ま
で
の
よ
う
に
明
る
く
生
き
ら

れ
な
い
か
も
し
れ
な
い
」と
感
じ
ま
し
た
。

　
ど
う
や
っ
て
生
き
て
い
こ
う
か
と
一
週

間
く
ら
い
落
ち
込
み
、葛
藤
し
て
い
た
中

で
、こ
こ
ま
で
下
手
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

の
だ
か
ら
、こ
れ
以
上
下
手
に
な
る
こ
と

は
な
い
だ
ろ
う
。
前
み
た
い
に
練
習
し
よ

う
と
自
分
を
奮
い
立
た
せ
ま
し
た
。

　
毎
日
歌
の
練
習
を
し
て
い
く
と
一
週
間

前
ま
で
出
せ
な
か
っ
た
音
が
少
し
ず
つ
出

る
よ
う
に
な
り
、進
歩
が
目
に
見
え
て
わ
か

る
と
や
る
気
も
湧
い
て
き
ま
し
た
。
そ
し

て
、術
後
1
年
半
経
っ
た
頃
に
は
以
前
と
同

じ
よ
う
に
歌
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
声
が
出
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、声
を
子

ど
も
た
ち
に
残
そ
う
と
思
っ
て
録
音
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
手
術
の
前
に
声
が

出
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
と
言
わ
れ
た

と
き
、自
分
の
声
を
子
ど
も
た
ち
に
残
し
て

だ
っ
て
思
っ
た
こ
と
も
逆
に
今
や
る
し
か

な
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
な
ぜ

な
ら
ば
、い
つ
ま
で
生
き
ら
れ
る
か
わ
か

ら
ず
、残
さ
れ
た
時
間
が
な
い
か
ら
で
す
。

夢
は
簡
単
に
は
叶
わ
な
い
も
の
で
す
が
、

間
違
い
な
く
言
え
る
こ
と
は
、
病
気
に

な
っ
て
い
な
か
っ
た
ら
歌
手
に
は
な
っ
て

い
な
か
っ
た
で
す
。
が
ん
に
罹
患
し
た
こ

と
は
、い
い
こ
と
で
は
な
い
の
で
す
が
、自

分
の
や
り
た
い
こ
と
は
何
な
の
か
を
ち
ゃ

ん
と
考
え
て
見
つ
め
直
し
た
こ
と
。
そ
し

て
歌
手
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
き
っ
か
け
に

な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て

い
た
だ
き
、『hom

e

』で
紅
白
歌
合
戦
に
も

出
場
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
ま
し

た
。
私
自
身
の
力
だ
け
で
は
な
く
、い
ろ

い
ろ
な
人
の
支
え
の
お
か
げ
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

―
最
後
に
今
闘
病
中
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
お
願
い
し
ま
す

　

が
ん
に
な
る
前
は
逃
げ
て
ば
か
り
で
、

物
事
を
後
回
し
に
し
て
い
ま
し
た
。
で
も
、

が
ん
に
な
っ
て
考
え
る
時
間
が
で
き
て
、嫌

で
も
自
分
自
身
に
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
い

け
な
く
な
っ
た
こ
と
で
、自
分
自
身
が
本
当

に
何
を
し
た
い
の
か
を
考
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、神
様
が
く
れ
た
タ
イ

ミ
ン
グ
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、私
も
そ
う
で
し
た
が
、一
人
で
考

お
け
ば
よ
か
っ
た
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　
60
曲
く
ら
い
録
音
す
る
と
、次
の
チ
ャ

レ
ン
ジ
が
し
た
く
な
り
ま
し
た
。
今
度
は

自
分
だ
け
の
歌
が
歌
い
た
く
な
っ
た
の
で

す
。
今
考
え
て
み
る
と
、次
の
夢
を
作
ら

な
い
と
生
き
て
い
け
な
い
と
い
う
精
神
状

態
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

仕
事
も
子
育
て
も
大
変
な
中
で
病
気

と
な
っ
て
し
ま
い
、今
ま
で
当
た
り
前
に

思
っ
て
い
た
健
康
を
失
い
、何
も
信
じ
ら

れ
な
い
不
安
定
な
気
持
ち
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
、大
好
き
な
歌
で

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
。
こ
れ
か
ら
の
人
生

で
い
つ
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
か
わ
か
ら
な

い
。
だ
っ
た
ら
、今
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
。

と
思
い
、テ
レ
ビ
番
組
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
の
存
在
を
知
っ
て
応
募
し
た
の
が
38
歳

の
時
で
す
。

が
ん
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
ら
歌
手
に

な
って
い
な
い

―
人
前
で
歌
う
の
が
苦
手
だ
っ
た
と
い
う

話
か
ら
大
き
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
ね

　
が
ん
に
罹
患
し
た
こ
と
で
、と
に
か
く

や
っ
て
み
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な

り
ま
し
た
。

　
緊
張
は
し
ま
し
た
が
、途
中
か
ら
考
え

方
を
切
り
替
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

が
ん
に
な
っ
た
こ
と
で
、
今
ま
で
無
理

え
込
ん
で
し
ま
う
と
悪
い
こ
と
ば
か
り
が

思
い
浮
か
ん
で
つ
ら
い
と
思
い
ま
す
。
そ

ん
な
と
き
は
、家
族
や
友
だ
ち
、知
り
合
い

な
ど
、誰
か
に
話
を
聞
い
て
も
ら
う
こ
と
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
気
持
ち
が
少
し
で

も
明
る
く
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。



若年性がんと

向き合う

１０人 の

ストーリー
若年性がんを経験した10 人が、発病から治療、再発、受験、

就職、夢、がんと向き合うことについて語った物語。一人ひとり

生き方は違うけれど、10人全員が今この時を全力で生きている。

長友由紀
乳がん

志村隼人
フィラデルフィア染色体陽性
急性リンパ性白血病（ph+ALL）

廣田沙陽子
肺扁平上皮がん

元山真悟
精巣腫瘍

水田悠子
子宮頸がん

河野剛史
大腸がん

渡邊優希
脳腫瘍

奥野七夢
急性骨髄性白血病

田中緑
脳腫瘍

川畑翔平
嗅神経芽細胞腫



07

右
胸
の
下
に
し
こ
り
が
あ
る
こ
と
は
、告

知
の
3
年
前
か
ら
気
付
い
て
い
て
、定
期
的

に
診
察
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
3
年
も
通
っ

て
診
察
自
体
に
慣
れ
て
い
た
の
で
、組
織
検

査
を
受
け
た
と
き
で
さ
え
、今
回
も
何
と
も

な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。「
悪
性
で

し
た
」と
言
わ
れ
た
と
き
は
、自
分
ご
と
と
は

思
え
ず
、「
悪
性
っ
て
が
ん
だ
っ
け
？
」と
ぼ

ん
や
り
し
な
が
ら
話
を
聞
い
て
い
る
と
、何

や
ら
深
刻
な
様
子
の
医
師
。「
今
日
は
一
人
で

来
た
ん
で
す
か
？
」と
聞
か
れ
、初
め
て「
私

が
、が
ん
な
ん
だ
」と
意
識
し
ま
し
た
。

美
大
の
大
学
院
を
卒
業
し
た
後
、染
色
作

家
と
し
て
2
年
間
活
動
し
、27
歳
で
就
職
し

た
会
社
で
の
事
務
の
仕
事
も
お
ぼ
つ
か
な
い

頃
の
が
ん
の
告
知
。
入
院
前
の
会
社
の
朝
礼

で
、同
じ
部
署
の
人
へ
乳
が
ん
の
治
療
で
お

休
み
す
る
事
を
伝
え
た
と
き
は
、何
と
も
言

え
ず
惨
め
な
気
持
ち
で
し
た
。

退
院
か
ら
1
週
間
後
の
出
社
時
は
、ど
ん

な
顔
を
し
て
出
社
す
れ
ば
…
…
と
緊
張
し
ま

し
た
が
、「
お
か
え
り
ー
」と
普
段
の
調
子
で

迎
え
ら
れ
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
手
術
か
ら

2
ヵ
月
後
に
放
射
線
治
療
が
始
ま
り
、毎
日

15
時
で
早
退
し
て
通
院
す
る
日
が
30
日
続
き

ま
し
た
。
十
分
と
は
言
え
な
い
私
の
仕
事
量

を
、部
署
の
先
輩
た
ち
が
カ
バ
ー
し
て
く
れ

ま
し
た
。

入
社
し
て
１
年
目
だ
っ
た
の
で
、支
給
さ

れ
た
ば
か
り
の
有
給
は
通
院
の
た
め
に
使
い

切
っ
て
し
ま
い
、放
射
線
治
療
中
の
早
退
は

欠
勤
扱
い
。
減
給
に
な
る
月
も
あ
り
ま
し
た
。

入
院
時
と
退
院
後
１
週
間
の
お
休
み
の
期
間

は
傷
病
手
当
を
申
請
。
傷
病
手
当
の
申
請
の

他
に
も
、
限
度
額
認
定
証
の
申
請
、
保
険
の

申
請
な
ど
、治
療
と
は
別
の
負
担
が
重
な
り

大
変
で
し
た
。

告
知
を
受
け
た
当
時
か
ら
の
体
験
を
、４

コ
マ
漫
画『
乳
が
ん
ち
ゃ
ん
』と
し
て
描
き
た

め
て
お
り
、治
療
が
ひ
と
段
落
し
た
と
こ
ろ

で
S
N
S
を
介
し
て
公
開
し
ま
し
た
。
乳

が
ん
に
な
る
と
、部
分
に
せ
よ
全
摘
に
せ
よ
、

身
体
の
一
部
を
失
い
ま
す
が
、そ
れ
と
引
き

換
え
に『
乳
が
ん
ち
ゃ
ん
』と
い
う
憎
ら
し
く

も
可
愛
い
存
在
を
得
た
と
し
た
ら
…
…
と
い

う
設
定
で
描
き
始
め
ま
し
た
。
漫
画
に
描
く

こ
と
で
治
療
の
経
過
を
整
理
で
き
、気
持
ち

を
落
ち
着
か
せ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｄ　
Ｕ
Ｐ
!!
や
そ
の
他
の
患
者
会

の
オ
ン
ラ
イ
ン
交
流
会
に
参
加
す
る
よ
う
に

な
り
、病
気
の
不
安
を
共
有
す
る
こ
と
で
、気

来
ち
ゃ
っ
た
「
乳
が
ん
ち
ゃ
ん
」

ニュージーランドから帰国していた兄が
差し入れしてくれました。

持
ち
が
楽
に
な
り
ま
し
た
。

も
し
再
発
し
た
ら
と
か
、人
生
の
最
期
に

つ
い
て
想
像
し
て
み
る
こ
と
で
、実
際
に
そ

の
時
が
来
た
際
の
、悲
し
み
や
不
安
を
和
ら

げ
る
こ
と
が
出
来
な
い
も
の
か
、と
考
え
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、オ
ン
ラ
イ
ン

交
流
会
で
知
り
合
っ
た
方
が
亡
く
な
ら
れ
た

と
き
、私
が
感
じ
た
悲
し
み
は
、想
像
し
て
い

た
も
の
と
は
違
い
ま
し
た
。
未
来
の
現
象
に

対
し
て
、心
の
準
備
を
し
て
お
く
と
い
う
こ

と
は
、あ
ま
り
役
に
立
た
な
い
の
だ
と
思
い

ま
す
。
そ
の
一
方
で
、楽
し
さ
、悲
し
み
、憤

り
な
ど
の
感
情
は
、生
き
て
い
る
か
ら
感
じ

る
こ
と
が
出
来
る
の
だ
と
意
識
し
ま
し
た
。

悲
し
い
こ
と
を
悲
し
め
る
こ
と
、憤
り
や
不

安
さ
え
も
味
わ
い
な
が
ら
生
き
た
い
で
す
。

大
学
で
始
め
た
染
色
を
今
も
続
け
て
お

り
、百
年
、二
百
年
後
に
残
る
作
品
を
作
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

01 長友由紀
事務職・染色家

（30歳／罹患年齢：27歳）

乳がん
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「
今
夜
が
山
場
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

そ
う
告
げ
ら
れ
た
の
は
、2
0
1
8
年
5

月
15
日
。
27
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
と
き
で

し
た
。
母
は
泣
き
崩
れ
、父
は
そ
れ
を
支
え

て
い
ま
し
た
。
そ
の
様
子
は
今
で
も
克
明
に

思
い
出
さ
れ
ま
す
。
全
身
の
血
管
に
白
血
病

細
胞
が
滞
留
し
、脳
や
心
臓
で
閉
塞
し
て
死

に
至
る
寸
前
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

身
体
の
異
変
を
感
じ
た
の
は
、1
週
間
前

の
こ
と
。
発
熱
や
目
眩
、耳
鳴
り
な
ど
の
症

状
が
続
く
よ
う
に
な
り
、近
く
の
ク
リ
ニ
ッ

ク
を
受
診
し
ま
し
た
が
、「
た
だ
の
風
邪
で
す

ね
」で
空
振
り
。
2
軒
目
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

行
っ
た
血
液
検
査
に
て
白
血
病
が
疑
わ
れ
、

あ
れ
よ
あ
れ
よ
と
い
う
間
に
国
立
病
院
で
急

性
白
血
病
の
確
定
診
断
を
受
け
ま
し
た
。
そ

れ
は
確
定
診
断
ど
こ
ろ
か
、私
に
と
っ
て
は

半
ば
死
の
宣
告
で
、身
体
的
に
も
精
神
的
に

も
苦
し
い
状
態
が
続
き
ま
し
た
。
そ
の
後
2

週
間
く
ら
い
の
記
憶
が
殆
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

状
況
が
好
転
し
た
の
は
、
詳
細
な
病
名

が
確
定
し
た
と
き
で
す
。
フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ

ア
染
色
体
陽
性
急
性
リ
ン
パ
性
白
血
病

（
p
h
+
A
L
L
）。
こ
の
疾
患
に
は
非
常
に

有
効
な
分
子
標
的
薬
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
薬

の
処
方
に
よ
っ
て
、見
る
見
る
う
ち
に
白
血
病

細
胞
が
減
少
し
、一
命
を
取
り
留
め
ま
し
た
。

し
か
し
、本
当
の
地
獄
は
そ
の
後
で
し
た
。

p
h
+
A
L
L
の
治
療
に
は
、造
血
幹
細
胞

移
植
が
強
く
推
奨
さ
れ
ま
す
。
造
血
を
司
る

細
胞
自
体
が
異
常
を
き
た
し
て
い
る
の
で
、

他
人
の
そ
れ
を
移
植
し
て
し
ま
お
う
と
い
う
、

命
の
危
険
を
伴
う
大
掛
か
り
な
処
置
で
す
。

血
縁
者
か
ら
の
移
植
を
、罹
患
判
明
2
ヵ
月

半
後
に
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

移
植
の
下
準
備
と
し
て
行
う
の
が
、
大
量

抗
が
ん
剤
療
法
で
す
。
た
だ
の
抗
が
ん
剤
で

す
ら
怖
い
の
に
大
量
で
す
。
船
酔
い
の
よ
う

な
吐
き
気
、水
下
痢
、40
度
の
発
熱
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
症
状
で
毎
日
苦
し
み
ま
し
た
が
、最
も

苦
し
ん
だ
の
は
口
腔
粘
膜
炎
で
す
。
口
内
が

ひ
ど
く
荒
れ
、粘
膜
が
剥
が
れ
目
も
当
て
ら
れ

ま
せ
ん
。
ご
飯
も
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。
会
話

も
で
き
ま
せ
ん
。
極
め
つ
け
は
、喉
の
粘
膜
か

ら
粘
液
が
止
め
ど
な
く
排
出
さ
れ
、そ
れ
を
吐

い
て
拭
い
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
拭

う
の
に
忙
し
く
て
夜
も
眠
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
治
療
を
乗
り
越
え
退
院
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
が
、ま
だ
地
獄
は
終
わ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
退
院
後
わ
ず
か
1
ヵ
月
で
再
発

し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
再
度
移
植
治
療
を

や
り
直
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
時

の
落
胆
は
言
葉
で
は
言
い
尽
く
せ
な
い
も
の

で
し
た
。

再
移
植
で
は
、セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を

重
ね
、方
法
や
時
期
に
つ
い
て
慎
重
に
検
討

し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、治
療
件
数
の
多
い

病
院
で
臍
帯
血
移
植
を
受
け
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
か
く
し
て
先
に
述
べ
た
苦
し
み
を

も
う
一
度
味
わ
い
ま
し
た
。

二
度
に
わ
た
る
造
血
幹
細
胞
移
植
を
乗
り

越
え
、罹
患
か
ら
1
年
3
ヵ
月
後
に
退
院
に

至
り
ま
し
た
。
今
で
も
移
植
治
療
の
副
作
用

（
ド
ラ
イ
ア
イ
、白
内
障
な
ど
）が
続
い
て
は

い
ま
す
が
、2
年
以
上
深
い
寛
解
を
保
つ
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。

死
の
淵
か
ら
日
常
を
取
り
戻
す
ま
で
、担

当
医
や
看
護
師
の
方
、頻
繁
に
見
舞
っ
て
く

れ
た
家
族
や
友
人
、ド
ナ
ー
に
な
っ
て
く
れ

た
方
な
ど
、身
体
的
に
も
精
神
的
に
も
支
え

て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
に
対
し
、こ
の
場
を
借

り
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
の
お
か
げ

で
取
り
戻
す
こ
と
の
で
き
た
日
常
は
当
た
り

前
の
も
の
で
は
な
い
、か
け
が
え
の
な
い
も

の
で
す
。

当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
い
た
日
常

1回目の造血幹細胞移植 1ヵ月後の写真。
ここまでは順調でしたが……。

02 志村隼人
会社員

（30歳／罹患年齢：27歳）

フィラデルフィア染色体陽性
急性リンパ性白血病(ph+ALL)
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私
は
、2
0
1
8
年
9
月
、
当
時
住
ん
で

い
た
長
崎
県
で
肺
扁
平
上
皮
が
ん
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。
な
ぜ
、喫
煙
も
し
な
い
自
分
が

肺
が
ん
に
、と
い
う
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。
ま
た
、病
院
の
待
ち
時
間
に
ス
マ
ホ

で
病
名
を
検
索
し
た
際
、自
分
の
ス
テ
ー
ジ

で
の
5
年
生
存
率
が
20
％
ほ
ど
で
あ
る
と
知

り
、調
べ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
後
悔
し
ま
し

た
。
医
師
の
説
明
を
聞
い
て
い
る
間
、頭
の

片
隅
だ
け
は
妙
に
冷
静
で
、「
現
実
っ
て
映
画

や
ド
ラ
マ
の
よ
う
に
B
G
M
が
つ
か
な
い
の

が
な
ん
か
不
思
議
」と
考
え
て
い
た
こ
と
を

覚
え
て
い
ま
す
。

す
ぐ
に
東
京
の
病
院
で
手
術
を
し
、実
家

で
し
ば
ら
く
静
養
し
た
後
、仕
事
を
新
た
に

始
め
よ
う
と
し
た
段
階
で
、2
0
1
9
年
3

月
に
転
移
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
そ
の
後
計

5
回
再
発
転
移
を
経
験
し
、そ
の
度
に
手
術
、

抗
が
ん
剤
、分
子
標
的
薬
等
、内
容
を
変
え
て

治
療
し
て
い
ま
す
。

初
め
て
が
ん
の
診
断
を
受
け
た
日
か
ら
本

稿
執
筆
時
で
も
う
す
ぐ
丸
3
年
に
な
り
ま
す
。

当
時
と
今
を
比
べ
る
と
、
が
ん
に
つ
い
て
の

心
の
持
ち
方
や
人
生
に
対
す
る
考
え
方
が
大

き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
現
在
は
、自
分
だ
け

が
病
気
に
な
り
不
幸
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
。

今
に
し
て
思
う
と
、私
が
が
ん
に
な
る
以

前
も
、い
ろ
い
ろ
な
病
と
闘
っ
て
い
る
人
が

日
本
中
、世
界
中
に
た
く
さ
ん
い
た
は
ず
で

す
。
で
も
、が
ん
に
な
る
前
の
私
は
、「
自
分

や
自
分
の
ま
わ
り
の
人
が
ず
っ
と
健
康
で
生

き
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
当
然
の
こ
と
だ
」

と
、
ど
こ
か
で
思
っ
て
い
た
気
が
し
ま
す
。

現
実
に
は
、若
く
し
て
が
ん
に
な
っ
た
り
、さ

ま
ざ
ま
な
困
難
に
否
応
な
く
向
き
合
っ
た
り

し
て
い
る
人
が
い
る
こ
と
に
、き
ち
ん
と
思

い
至
っ
て
い
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

自
分
が
が
ん
に
な
り
、患
者
団
体
や
患
者

会
に
参
加
し
て
い
く
中
で
、病
と
闘
い
自
信

を
も
っ
て
生
き
て
い
る
同
世
代
の
人
た
ち
と

知
り
合
う
こ
と
が
で
き
、自
分
が
健
康
な
と

き
に
は
見
え
て
い
な
か
っ
た
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
っ
た
の
だ
と
知
り
ま
し
た
。
人
生
で
は

何
の
理
由
も
な
く
理
不
尽
に
、が
ん
や
大
き

な
病
気
を
患
う
こ
と
も
あ
り
、

そ
れ
自
体
は
と
て
も
つ
ら
い

こ
と
で
す
が
、そ
こ
で「
自
分

だ
け
が
か
わ
い
そ
う
」と
閉

じ
こ
も
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、

そ
れ
以
上
何
も
得
ら
れ
ま
せ

ん
。
同
じ
困
難
を
抱
え
た
仲

間
と
支
え
合
っ
て
前
を
向
く

こ
と
が
、が
ん
に
な
っ
た
自

分
が
こ
れ
か
ら
も
生
き
て

い
く
理
由
だ
と
思
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、「
が
ん
に
な
っ
た
こ
と
が
実
は

全
部
夢
で
あ
れ
ば
良
い
の
に
」と
は
、今
も
考

え
ま
す
。
今
で
も
毎
朝
、こ
れ
が
現
実
だ
と

は
信
じ
ら
れ
な
い
現
実
の
中
で
目
を
覚
ま
し

ま
す
。
B
G
M
の
な
い
、私
の
体
内
に
が
ん

が
あ
る
現
実
が
、毎
日
毎
日
淡
々
と
や
っ
て

き
ま
す
。

そ
ん
な
毎
日
を
、治
療
が
続
く
限
り
穏
や

か
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
い
う
の
が
今
の

私
の
望
み
で
す
。
仕
事
は
迷
い
つ
つ
続
け
て

き
ま
し
た
が
、
最
近
に
な
っ
て
、
い
っ
た
ん

フ
ル
タ
イ
ム
か
ら
離
れ
、自
分
の
ペ
ー
ス
で

働
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
な
の
で

あ
ま
り
遠
出
が
で
き
な
い
こ
と
が
残
念
で

す
が
、家
に
い
る
と
き
は
本
を
読
ん
だ
り
し

て
、
大
量
の“
積
ん
読
”を
消
化
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、興
味
の
あ
る
分
野
を
通
信
制
大

学
で
学
ん
だ
り
、ミ
シ
ン
を
買
っ
て
洋
裁
に

は
ま
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
マ
イ
ペ
ー
ス
に

過
ご
し
過
ぎ
て
い
る
気
も
し
ま
す
が
、や
り

た
い
こ
と
は
た
め
ら
わ
ず
に
や
っ
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。

日
々
を
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
に

03廣田沙陽子
弁護士

（33歳／罹患年齢：30歳）

肺扁平上皮がん

抗がん剤治療で脱毛する直前、前後
左右から自分の髪型を撮影して記録
してもらった時の写真です。
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母子手帳に書いてある既往歴からがんに
気づくことができ、入院中はお守り代わり
に肌身離さず持っていました。

薬
剤
師
3
年
目
の
11
月
に
、出
張
先
の
奄

美
大
島
に
あ
る
系
列
病
院
で
日
々
仕
事
に
奮

闘
し
て
い
ま
し
た
。
た
ま
た
ま
連
休
で
ふ
と

自
分
の
体
に
目
を
向
け
た
と
き
、何
か
違
和

感
が
あ
り
ま
し
た
。
い
つ
も
よ
り
睾
丸
が
腫

れ
て
お
り
、明
ら
か
に
1
ヵ
月
前
よ
り
も
大

き
い
。
そ
れ
に
気
付
い
た
と
き
は
、感
染
症

か
水
腫
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
な
が
ら
、
感
染
症
な
ら
痛
み
が
あ
り
、
水

腫
な
ら
柔
ら
か
い
の
に
自
分
は
痛
み
も
な
く

て
硬
い
の
は
何
だ
ろ
う
と
思
い
、自
分
の
中

で
僅
か
に
精
巣
腫
瘍
で
は
な
い
か
と
い
う
不

安
が
あ
り
ま
し
た
。

連
休
が
終
わ
り
、幼
い
頃
か
ら
何
度
も
母

親
に
言
わ
れ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し

た
。「
あ
な
た
を
産
ん
で
育
て
る
の
が
一
番
大

変
だ
っ
た
。
生
ま
れ
て
か
ら
す
ぐ
に
手
術
を

し
な
い
と
い
け
な
く
て
一
時
は
ど
う
な
る
か

と
思
っ
た
の
よ
」と
。
そ
し
て
、も
し
か
し
た

ら
自
分
は
停
留
精
巣
の
手
術
を
し
た
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
頭
に
よ
ぎ
り
、す
ぐ
母
親
に
連
絡

し
ま
し
た
。
す
る
と
、「
あ
な
た
は
3
歳
の
と

き
に
停
留
精
巣
の
手
術
を
し
た
の
よ
。
早
く

病
院
に
行
き
な
さ
い
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、島
で
唯
一
の
泌
尿
器
科
を
受
診

し
、既
往
歴
等
を
詳
し
く
説
明
し
、エ
コ
ー
を

撮
る
と
即
、「
精
巣
腫
瘍
で
間
違
い
な
い
、一

刻
も
早
く
手
術
を
し
な
い
と
あ
な
た
の
予
後

に
か
か
わ
り
ま
す
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
、飛
行
機
で
鹿
児
島
市
内
の
家
の
近

く
に
あ
る
総
合
病
院
へ
行
き
、手
術
ま
で
の

日
程
が
と
ん
と
ん
拍
子
で
進
み
ま
し
た
。
術

前
の
精
子
凍
結
の
た
め
に
産
婦
人
科
へ
行
っ

た
り
と
目
ま
ぐ
る
し
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い

ま
す
。

入
院
し
て
か
ら
も
主
治
医
か
ら「
な
ん
で

こ
ん
な
に
な
る
ま
で
放
っ
て
お
い
た
の
で
す

か
？
も
っ
と
早
く
受
診
し
て
く
れ
れ
ば
よ

か
っ
た
の
に
」。
さ
ら
に「
腹
部
の
リ
ン
パ
節

が
微
妙
に
腫
れ
て
お
り
、転
移
か
も
し
れ
な

い
で
す
」と
言
わ
れ
、か
な
り
不
安
に
な
り
ま

し
た
。
入
院
中
は
外
科
医
の
友
だ
ち
に
自
分

の
症
状
に
つ
い
て
相
談
し
た
り
、入
院
前
に

買
っ
た
本
や
ネ
ッ
ト
で
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
読

み
込
み
ま
し
た
。
毎
日
主
治
医
を
呼
び
自
分

の
症
状
に
つ
い
て
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
今
ま
で
病
院
に
入
院

も
し
た
こ
と
も
な
く
健
康
だ
っ
た
の
に
、も

し
か
し
た
ら
不
妊
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
し
、

抗
が
ん
剤
治
療
に
よ
る
長
期
入
院
の
た
め
、

仕
事
が
で
き
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ

ん
な
の
は
絶
対
に
嫌
だ
と
思
い
、必
死
に
自

分
の
病
気
に
つ
い
て
調
べ
ま
し
た
。

術
後
は
少
し
で
も
が
ん
の
こ
と
を
考
え
た

く
な
い
と
思
い
、す
ぐ
に
職
場
に
復
帰
し
ま

し
た
。
病
理
検
査
の
結
果
が
出
る
ま
で
は
、

毎
日
家
の
近
く
の
神
社
に
祈
り
に
行
き
ま
し

た
。
そ
し
て
、結
果
は
セ
ミ
ノ
ー
マ
と
い
う

腫
瘍
で
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
も
下
が
り
き
っ
て
い

る
こ
と
か
ら
経
過
観
察
の
選
択
肢
を
選
び
ま

し
た
。

術
後
の
経
過
観
察
で
、最
初
は
い
つ
再
発

す
る
の
か
ビ
ク
ビ
ク
し
て
い
ま
し
た
が
、今

で
は
主
治
医
か
ら「
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
も
Ｃ
Ｔ

画
像
も
問
題
な
い
」と
言
わ
れ
、普
通
の
生
活

を
過
ご
せ
て
い
ま
す
。

現
在
は
、自
分
が
が
ん
に
な
っ
た
こ
と
で

が
ん
患
者
の
た
め
に
寄
り
添
っ
た
医
療
を

提
供
し
た
い
と
思
い
、系
列
の
総
合
病
院
へ

異
動
し
、緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て

日
々
が
ん
患
者
さ
ん
の
た
め
に
精
進
し
て
お

り
ま
す
。
将
来
は
、緩
和
薬
物
療
法
認
定
薬

剤
師
や
が
ん
専
門
薬
剤
師
の
資
格
を
取
得

し
、生
涯
を
通
じ
て
が
ん
患
者
の
た
め
に
尽

く
し
た
い
と
い
う
目
標
も
で
き
、自
分
が
が

ん
に
な
っ
た
こ
と
で
新
た
な
人
生
の
目
標
が

で
き
ま
し
た
。

禍
を
転
じ
て
福
と
為
す

04 元山真悟
病院薬剤師

（31歳／罹患年齢：30歳）

精巣腫瘍
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「
水
田
さ
ん
は
い
つ
も
不
安
な
顔
を
し
て

い
た
か
ら
、こ
う
言
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
と
こ
ろ

ま
で
き
て
、嬉
し
い
で
す
」「
も
う
、安
心
し
て

大
丈
夫
で
す
よ
」

術
後
４
年
目
の
診
察
で
、主
治
医
の
先
生

か
ら
言
わ
れ
た
言
葉
で
す
。

優
し
い
け
れ
ど
、ク
ー
ル
に
て
き
ぱ
き
と

話
さ
れ
る
先
生
な
の
で
、私
の
目
を
見
て
ゆ
っ

く
り
と
こ
う
言
っ
て
く
れ
て
、驚
き
ま
し
た
。

同
時
に
、い
つ
も
ど
こ
か
張
り
つ
め
て
不
安

だ
っ
た“
が
ん
真
っ
た
だ
中
”の
時
期
が
一
区

切
り
つ
い
た
ん
だ
、と
い
う
気
持
ち
が
じ
わ
じ

わ
と
こ
み
あ
げ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
6
年
経

ち
、も
う
す
ぐ
罹
患
か
ら
10
年
を
迎
え
ま
す
。

多
く
の
体
験
談
に
励
ま
さ
れ
た
ひ
と
り
と

し
て
、私
は
罹
患
後
10
年
経
つ
今
の
視
点
で
体

験
談
を
お
伝
え
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

子
宮
頸
が
ん
が
分
か
っ
た
の
は
、29
歳
の

春
。
友
だ
ち
と
ル
ー
ム
シ
ェ
ア
を
し
な
が
ら
、

化
粧
品
企
画
の
仕
事
に
邁
進
し
、公
私
と
も
に

充
実
し
て
い
た
時
期
で
し
た
。
不
正
出
血
が

続
い
て
近
所
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
す
る
も
、

原
因
は
不
明
。
念
の
た
め
受
診
し
た
大
学
病

院
で
、5
㎝
ま
で
大
き
く
な
っ
た
が
ん
が
見
つ

か
り
ま
し
た
。「
悪
性
度
が
高
く
て
治
療
を
急

ぐ
」「
子
宮
は
残
せ
な
い
」「
手
術
後
に
追
加
の

抗
が
ん
剤
治
療
が
必
要
」…
…
次
々
に
告
げ

ら
れ
る
悪
い
ニ
ュ
ー
ス
に
頭
も
心
も
つ
い
て

い
け
ず
、何
と
か
発
し
た
質
問
は「
命
に
関
わ

る
訳
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
よ
ね
？
」。
先
生
は
厳

し
い
顔
で
一
言「
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」と
だ
け

答
え
ま
し
た
。

告
知
か
ら
3
週
間
後
に
は
子
宮
と
卵
巣
と

リ
ン
パ
節
を
取
る
手
術
、翌
月
か
ら
6
ク
ー
ル

の
抗
が
ん
剤
治
療
。
約
半
年
間
の
治
療
は
、

不
安
だ
ら
け
で
し
た
が
、何
と
か
乗
り
切
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

関
わ
る
方
全
員
が
温
か
い
病
院
で
、体
に
も

心
に
も
寄
り
添
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
、職
場
の

皆
さ
ん
が「
待
っ
て
る
よ
」と
快
く
送
り
出
し

て
く
れ
て
目
の
前
の
治
療
に
専
念
で
き
た
こ

と
、家
族
や
恋
人
や
友
だ
ち
の
お
か
げ
で
治
療

の
合
間
に
は
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
た
こ
と

…
…
病
気
に
な
っ
た
こ
と
自
体
は
不
運
だ
っ

た
け
ど
、治
療
に
向
き
合
う
環
境
は
と
て
も
恵

ま
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

治
療
が
終
わ
り
経
過
観
察
に
入
っ
て
も
、心

の
中
は
い
つ
も
が
ん
へ
の
不
安
が
占
め
て
い

て
、何
年
経
っ
て
も
解
放
さ
れ
る
こ
と
は
な
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、冒
頭
の
先
生
の

言
葉
や
、一
日
一
日
時
間
を
積
み
重
ね
て
き
た

こ
と
で
、が
ん
の
こ
と
ば
か
り
考
え
る
時
間
が

少
し
ず
つ
減
り
、心
か
ら
笑
え
る
日
が
増
え
て

い
き
ま
し
た
。

“
が
ん
真
っ
た
だ
中
”を
越
え
て
気
づ
く

大
変
さ
も
あ
り
ま
し
た
。
リ
ン
パ
節
を
と
っ

た
影
響
で
、脚
が
慢
性
的
に
む
く
ん
だ
ま
ま

に
な
る“
リ
ン
パ
浮
腫
”と
い
う
生
涯
続
く

後
遺
症
を
発
症
し
ま
し
た
。
悪
化
を
防
ぐ
た

め
、分
厚
く
不
自
然
な
見
た
目
の
医
療
用
ス

ト
ッ
キ
ン
グ
を
常
に
履
か
な
く
て
は
な
ら
ず
、

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
楽
し
め
な
く
な
っ
た
り
、脚

に
負
担
を
か
け
な
い
よ
う
旅
行
や
外
出
を
た

め
ら
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

時
間
が
経
つ
に
つ
れ
て
、「
せ
っ
か
く
治
療

を
乗
り
切
っ
た
の
だ
か
ら
、そ
の
後
の
人
生
も

楽
し
む
こ
と
を
あ
き
ら
め
た
く
な
い
」と
い

う
気
持
ち
が
強
く
な
り
、2
年
前
に
リ
ン
パ

浮
腫
に
悩
む
人
に
向
け
た
ブ
ラ
ン
ド
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。
は
じ
め
に
発
売
し
た
、見
た
目

の
自
然
さ
も
追
求
し
た
医
療
用
ス
ト
ッ
キ
ン

グ
は
、実
際
に
悩
み
を
持
つ
人
た
ち
に
意
見
を

も
ら
い
な
が
ら
開
発
し
ま
し
た
。
多
く
の
人

の
気
持
ち
や
行
動
が
前
へ
進
む
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

何
年
経
っ
て
も
、が
ん
に
な
っ
た
こ
と
は

私
の
人
生
の
中
の
大
き
な
出
来
事
で
す
。
幸

運
に
も“
が
ん
後
の
人
生
”が
続
く
の
な
ら

ば
、悩
ん
だ
こ
と
や
、助
け
て
も
ら
っ
た
こ
と

を
、今
度
は
自
分
が
誰
か
の
人
生
を
前
へ
進
め

ら
れ
る
よ
う
に
生
き
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

治療の合間に友だちとスカイツリーへ。
病気のことを忘れられる楽しい時間が治
療に向かう励みになっていました。

“
が
ん
後
の
人
生
”
も
前
へ
進
み
た
い 05 水田悠子

会社経営
（38歳／罹患年齢：29歳）

子宮頸がん



12

私
は
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し

て
、
主
に
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
や

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
等
の
分
野
で

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
や
パ
ッ

ケ
ー
ジ
、イ
メ
ー
ジ
ビ
ジ
ュ

ア
ル
等
の
デ
ザ
イ
ン
を
し
て

お
り
ま
す
。

2
0
2
0
年
の
春
、
大
腸

が
ん
で
闘
病
し
て
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
当
時
を
振
り
返
り

つ
つ
、
私
が
が
ん
を
宣
告
さ

れ
て
か
ら
治
療
を
経
て
、
現

在
そ
の
経
験
を
踏
ま
え
て
、
ど

ん
な
活
動
を
始
め
た
か
に
つ
い

て
、
簡
単
に
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

経
緯（
当
時
の
n
o
t
e
よ

り
抜
粋
）

2
月
14
日
： 

朝
あ
ま
り
の

経
験
の
な
い
腹
痛
に「
あ
、
や
ば

い
。
死
ぬ
。」
と
思
い
、
ボ
イ
ス

メ
モ
に
仕
事
の
デ
ー
タ
の
あ
り

か
と
パ
ス
ワ
ー
ド
の
あ
り
か
を
吹
き
込
む
。
横

に
な
っ
て
い
た
ら
少
し
落
ち
着
い
て
き
た
の

で
、
着
替
え
て
な
ん
と
か
ア
ト
リ
エ
に
行
く
。

出
社
し
て
す
ぐ
に
、
締
め
切
り
の
デ
ー
タ
を

入
稿
し
て
、
近
所
の
消
化
器
系
の
内
科
に
行
く

が
、
あ
い
に
く
そ
の
日
の
受
付
は
終
了
し
て
お

り
診
て
も
ら
う
こ
と
が
叶
わ
な
か
っ
た
。

夜
、
素
敵
な
先
輩（
茶
人
と
和
菓
子
作
家
）

と
の
会
食
。
楽
し
い
時
間
な
の
だ
が
、
ど
う
し

て
も
食
事
が
喉
を
通
ら
な
い
。

い
ま
振
り
返
れ
ば
、こ
の
日
が
決
定
的
で

あ
っ
た
よ
う
に
思
う
。

（
中 

略
）

3
月
16
日
：

「
お
疲
れ
さ
ま
」と
い
う
や
さ
し
さ
と
気
の

毒
さ
が
入
り
混
じ
っ
た
言
葉
を
か
け
ら
れ
、
内

視
鏡
で
撮
影
し
た
映
像
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
。

は
じ
め
私
は
一
見
し
て
そ
れ
が
何
の
臓
器
な
の

か
わ
か
ら
な
か
っ
た
。（
何
の
臓
器
？
と
い
う

の
も
お
か
し
い
。
そ
も
そ
も
大
腸
以
外
に
な

い
の
だ
か
ら
）

先
生
か
ら
診
断
の
結
果
が
説
明
さ
れ
る
。

横
行
結
腸
の
曲
が
り
角
に
大
き
な
腫
瘍
が

あ
る
こ
と
、
腫
瘍
で
通
路
は
塞
が
れ
内
視
鏡
が

通
ら
な
い
こ
と
、
そ
し
て
そ
の
腫
瘍
は
お
そ
ら

く
が
ん
で
あ
り
、
か
な
り
進
行
し
て
い
る
と
い

う
こ
と
。
な
る
ほ
ど
…
…
詰
ん
で
る
じ
ゃ
ん

（
笑
）。

こ
ち
ら
は
、入
院
４
日
目
に
備
忘
録
と
し

て
と
し
て
書
い
た
日
記
で
す
。

当
時
を
振
り
返
る
と
、こ
ん
な
自
分
を
客

観
視
す
る
こ
と
で
、な
ん
と
か
冷
静
を
保
と

う
と
し
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

が
ん
宣
告
を
さ
れ
た
時
、実
は
自
分
よ
り

ま
わ
り
の
方
が
、
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
て
、
悲

し
ん
だ
り
狼
狽
し
た
り
し
て
お
り
、意
外
に

も
自
分
自
身
は
悲
観
的
な
感
情
は
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
自
分
の
が
ん
発
覚
の

数
ヵ
月
前
に
、友
人
か
ら
が
ん
を
告
白
さ
れ

て
、そ
の
時
の
方
が
遥
か
に
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ

た
よ
う
に
記
憶
し
て
い
ま
す
。

話
は
飛
ん
で
し
ま
い
ま
す
が
、
そ
の
後
、

手
術
や
リ
ハ
ビ
リ
の
甲
斐
あ
っ
て
無
事
に

が
ん
を
克
服
し
、今
で
は
何
不
自
由
な
く
生

活
で
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
も
ひ
と
え
に
、担

当
し
て
く
だ
さ
っ
た
医
師
や
看
護
師
は
も
ち

ろ
ん
、家
族
や
ま
わ
り
の
友
人
等
の
お
か
げ

だ
っ
た
と
、感
謝
の
念
に
堪
え
ま
せ
ん
。

が
ん
を
経
験
し
て
自
分
の
人
生
に
何
か
新

し
い
物
語
が
書
き
加
え
ら
れ
た
感
覚
が
あ
り

ま
し
た
。
す
べ
て
は
貴
重
な（
自
分
に
と
っ

て
必
要
な
）経
験
だ
っ
た
の
だ
と
思
い
、
今

で
は
が
ん
患
者
さ
ん
や
そ
の
ま
わ
り
の
人
た

ち
の
心
の
問
題
に
つ
い
て
、自
分
な
り
に
デ

ザ
イ
ン
で
向
き
合
い
た
い
と
思
い
、彼
ら
に

と
っ
て
お
守
り
と
な
る
よ
う
な
ぬ
い
ぐ
る
み

を
デ
ザ
イ
ン
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
は
じ
め

ま
し
た
。

と
て
も
デ
リ
ケ
ー
ト
な
問
題
な
の
で
、ど

れ
だ
け
配
慮
し
て
も
ど
こ
か
で
誰
か
を
傷
つ

け
て
し
ま
わ
な
い
か
と
不
安
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、新
し
い
分
野
の
デ
ザ
イ
ン
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
よ
う
と
考
え
て
い
る
の
で
、な
か
な

か
う
ま
く
い
か
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で

も
、す
ご
く
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
！

い
つ
か
、ま
だ
見
ぬ
皆
さ
ん
に
楽
し
い
ご

報
告
が
で
き
る
よ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め

て
お
り
ま
す
の
で
、ど
う
か
温
か
い
眼
差
し

で
見
守
っ
て
く
だ
さ
い 

。

がんがわたしにくれた、
あたらしい物語

06 河野剛史
デザイナー

（37歳／罹患年齢：35歳）

大腸がん

闘病中のぬいぐるみのデザインイメージ
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私
の
脳
腫
瘍
は
い
つ
か
ら
あ
っ
た
の
か

な
？
と
た
ま
に
考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

中
学
生
く
ら
い
か
ら
、朝
起
き
た
時
に
頭

の
中
か
ら
ハ
ン
マ
ー
で
ガ
ン
ガ
ン
叩
か
れ
る

よ
う
な
頭
痛
や
胃
が
裏
返
る
よ
う
な
吐
き
気

に
見
舞
わ
れ
て
い
て
、そ
の
症
状
を“
い
つ
も

の
や
つ
”と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。
絵
を
描
く

の
が
好
き
な
の
で
美
術
科
が
あ
る
高
校
に
進

学
。
そ
の
頃
に
は“
い
つ
も
の
や
つ
”の
頻

度
は
増
し
、病
院
で
検
査
を
受
け
ま
し
た
が

何
も
見
つ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
美
大
に
進

学
後
も
強
い
鎮
痛
剤
と
吐
き
気
止
め
を
お
守

り
代
わ
り
に
授
業
に
出
る
の
が
精
一
杯
の
生

活
。
必
死
で
卒
業
し
た
も
の
の
就
職
活
動
に

失
敗
し
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め
た
矢
先
、商
品

の
バ
ー
コ
ー
ド
を
見
た
時
に
数
字
が
少
な
く

見
え
た
気
が
し
て
地
元
の
眼
科
へ
行
き
ま
し

た
。先

生
が
異
変
に
気
づ
き
大
学
病
院
へ
紹
介

状
を
書
い
て
く
れ
た
の
で
行
っ
て
み
る
と
、

次
々
に
検
査
を
受
け
た
結
果
、眼
に
異
常
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
最
後
に
Ｃ
Ｔ
を
撮
り

脳
神
経
外
科
へ
案
内
さ
れ
、画
像
を
見
な
が

ら
告
げ
ら
れ
た
病
名
は
脳
腫
瘍
で
、視
野
が

欠
け
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
1
ヵ

月
後
に
手
術
が
決
ま
り
頭
を
開
く
こ
と
が
治

療
の
ス
タ
ー
ト
だ
と
知
っ
た
時
は
と
て
も

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
が
、手
術
で
腫
瘍

を
取
っ
て
し
ま
え
ば
普
通
の
人
と
同
じ
よ
う

に
生
活
で
き
る
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
ま
し

た
。入

院
中
は
家
族
と
交
換
ノ
ー
ト
を
し
て
、

そ
の
中
に
さ
ま
ざ
ま
な
希
望
を
見
つ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。「
元
気
に
な
っ
た
ら
沖

縄
へ
行
き
た
い
」「
ゴ
ー
ル
デ
ン
レ
ト
リ
バ
ー

を
飼
い
た
い
」「
今
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
見
つ

か
っ
て
良
か
っ
た
ん
だ
」「
私
な
ら
大
丈
夫
」

と
書
い
て
い
ま
し
た
。

手
術
は
13
時
間
、取
れ
た
腫
瘍
は
３
％
ほ

ど
で
視
神
経
を
巻
き
込
ん
で
で
き
て
い
ま
し

た
。
放
射
線
科
の
治
療
説
明
で「
70
％
の
確

率
で
失
明
し
ま
す
」と
言
わ
れ
、隣
に
居
た
母

が「
娘
は
絵
を
描
く
の
が
好
き
な
ん
で
す
見

え
な
く
な
っ
た
ら
困
る
ん
で
す
！
」と
声
を

上
げ
、病
室
に
帰
る
途
中
で
2
人
で
泣
き
崩

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、い
ろ
い
ろ
な
ご
縁
が
あ
り
セ
カ

ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
で
転
院
し
ま
し
た
。

驚
く
こ
と
に
新
し
い
病
院
で
再
度

検
査
を
し
て
い
た
だ
い
た
結
果
、診
断

が
変
わ
り
グ
レ
ー
ド（
ス
テ
ー
ジ
）が

軽
く
な
り
ま
し
た
。

放
射
線
科
の
先
生
か
ら「
視
神
経
と

下
垂
体
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
が
最
小
限
に
な

る
よ
う
治
療
を
進
め
ま
し
ょ
う
ね
。
妊

娠
も
出
産
も
し
た
い
も
ん
ね
。
些
細
な

こ
と
で
も
何
で
も
聞
い
て
ね
」と
言
っ
て

も
ら
え
た
こ
と
で
、安
心
し
て
治
療
に
臨

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

私
の
主
治
医
は「
何
で
も
や
っ
て
み
た
ら

い
い
よ
～
君
が
心
配
す
る
こ
と
は
な
い
よ
、

心
配
す
る
の
は
医
者
の
仕
事
だ
か
ら
ね
」と

背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
す
。

病
気
が
見
つ
か
る
ま
で
の
22
年
間
は
何

だ
っ
た
の
だ
ろ
う
と
悩
み
、人
と
会
う
こ
と

が
怖
く
な
り
引
き
こ
も
り
の
よ
う
な
生
活
を

し
た
時
期
も
あ
っ
た
私
で
す
が
、
治
療
後
、

結
婚
し
て
不
妊
治
療
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、脳

腫
瘍
か
ら
10
年
目
に
入
っ
た
今
年
、娘
を
出

産
し
て
今
こ
う
し
て
体
験
談
を
書
い
て
い
ま

す
。入

院
中
に
思
い
描
い
て
い
た“
や
り
た
い

こ
と
リ
ス
ト
”を
実
現
し
て
い
く
中
で
思
う

こ
と
は
、前
を
向
い
て
進
ん
で
い
れ
ば
必
ず

誰
か
が
助
け
て
く
れ
た
り
、ス
テ
キ
な
ご
縁

や
チ
ャ
ン
ス
に
出
会
え
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

が
ん
治
療
が
ひ
と
段
落
し
た
そ
の
先
に
新

し
い
未
来
が
待
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の

未
来
は
案
外
、楽
し
く
彩
り
あ
ふ
れ
る
も
の

だ
っ
た
り
し
ま
す
よ
！

未
来
を
描
い
て

07 渡邊優希
主婦

（32歳／罹患年齢：22歳）

脳腫瘍

入院中にプレゼントして貰った
パジャマです
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一人じゃない、
まわりを見れば
みんないる

小
さ
い
頃
か
ら
し
て
い
る
野
球
を
い
っ
た

ん
終
え
、野
球
推
薦
で
次
の
ス
テ
ッ
プ
で
あ

る
高
校
野
球
の
準
備
を
し
て
い
る
中
学
2
年

生
の
と
き
、体
に
異
変
を
感
じ
ま
し
た
。

短
距
離
も
長
距
離
も
ま
わ
り
よ
り
は
速

か
っ
た
の
に
、急
に
、激
し
い
息
切
れ
を
す
る

よ
う
に
な
り
、学
校
の
持
久
走
で
も
ビ
リ
に

近
い
順
位
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
わ
り
か

ら
は「
手
抜
き
す
ぎ
ち
ゃ
う
？
」な
ど
と
言
わ

れ
ま
し
た
が
、思
う
よ
う
に
動
き
ま
せ
ん
。

そ
う
し
て
月
日
が
過
ぎ
、中
学
生
最
後
の

お
正
月
、体
が
熱
い
と
感
じ
て
体
温
を
測
る

と
4
2
.
6
度
で
し
た
。
お
風
呂
を
何
度
追

い
炊
き
を
し
て
も
水
風
呂
の
よ
う
に
感
じ
ま

し
た
。
さ
す
が
に
お
か
し
い
と
思
い
近
く
の

か
か
り
つ
け
医
に
行
き
、冬
だ
っ
た
た
め
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
検
査
を
合
計
4
回
も
し
ま

し
た
。
し
か
し
、結
果
は
す
べ
て
陰
性
。
高

校
に
行
く
前
だ
っ
た
の
で
地
元
の
大
き
い
病

院
で
精
密
検
査
を
受
け
た
と
こ
ろ
、そ
の
夕

方
に
は
大
学
病
院
で
の
入
院
生
活
が
始
ま
り

ま
し
た
。

最
初
は
何
が
あ
っ
た
の
か
ま
っ
た
く
わ
か

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、そ
の
時
に
は
既
に
白

血
病
と
診
断
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
親
か

ら
も
病
気
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
聞
か
さ
れ
ま

し
た
が
、自
分
か
ら
は
敢
え
て
何
も
聞
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
な
ぜ
な
ら
、「
聞
い
て
も
病
気

は
治
ら
な
い
」と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
治
療

を
す
る
こ
と
だ
け
に
専
念
し
ま
し
た
。

部
屋
か
ら
出
ら
れ
る
と
き
は
積
極
的
に

出
て
、
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
の
前
に
あ
る
ソ

フ
ァ
ー
に
い
つ
も
座
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
う

す
る
と
小
さ
い
子
や
そ
の
親
、同
じ
く
ら
い

の
歳
の
子
や
看
護
師
さ
ん
、お
医
者
さ
ん
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
人
に
会
え
ま
し
た
。
そ
う
し

て
い
る
う
ち
に
、い
つ
の
間
に
か
い
ろ
い
ろ

な
人
と
の
繋
が
り
が
出
来
て
い
ま
し
た
。
昼

間
は
小
さ
い
子
な
ど
と
遊
ん
だ
り
、夕
方
か

ら
夜
に
か
け
て
は
限
ら
れ
た
同
い
歳
ぐ
ら
い

の
子
や
付
き
添
い
の
親
の
人
た
ち
と
喋
っ
た

り
し
て
、病
院
の
中
で
は
あ
り
ま
す
が
充
実

し
た
日
々
を
過
ご
せ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

自
分
は
入
院
し
た
と
き
に
は
、臍
帯
血
移

植
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
あ

り
が
た
い
こ
と
に
ド
ナ
ー
さ
ん
が
早
く
見
つ

か
り
、無
事
に
臍
帯
血
移
植
を
終
え
て
一
度

退
院
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

１
ヵ
月
後
ぐ
ら
い
に
再
発
し
た
た
め
、ま
た

入
院
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
時
は
さ

す
が
に
少
し
メ
ン
タ
ル
的
に
も
き
た
の
を
覚

え
て
い
ま
す
。

そ
し
て
2
回
目
の
移
植
で
は
、副
反
応
が

大
き
く
出
や
す
い
造
血
幹
細
胞
移
植
を
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
主
治
医
か
ら
は
2
回

目
の
移
植
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、続
け
て
い

た
野
球
が
出
来
な
い
か
も
と
ま
で
言
わ
れ
ま

し
た
が
、
写
真
の
通
り
、
体
力
な
ど
は
さ
す

が
に
落
ち
た
も
の
の
移
植
後
も
野
球
が
出
来

た
の
は
良
か
っ
た
で
す
。

結
果
的
に
約
2
年
間
入
院
し
ま
し
た
。
病

室
、無
菌
室
、I
C
U
ま
で
も
経
験
し
ま
し
た
。

根
性
論
は
大
っ
嫌
い
で
す
が
、が
ん
に
打
ち

勝
つ
に
は
、治
療
も
大
事
で
す
が“
気
持
ち
”

も
大
事
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

も
し
今
、
が
ん
と
闘
っ
て
い
る
人
が
こ
の

記
事
を
見
て
く
れ
て
い
る
と
し
た
ら
、同
じ

病
棟
に
い
る
人
は
赤
の
他
人
か
も
知
れ
ま
せ

ん
が
、
直
接
で
な
く
て
も
今
は
オ
ン
ラ
イ
ン

な
ど
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
取
っ

て
み
て
も
良
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
が
後
々
、共
に
闘
っ
た
戦
友
と
な
り
、そ

の
後
も
続
く
関
係
に
な
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

今
い
る
環
境
の
中
で
の
出
会
い
な
ど
も
大

切
に
し
て
み
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ

う
か
？ 

な
ぜ
な
ら
、そ
れ
が
今
の
自
分
を
支

え
て
く
れ
る
人
た
ち
だ
か
ら
。

共に入院生活を過ごした友人との写真

08 奥野七夢
通信制高校2年生

（19歳／罹患年齢：15歳）

急性骨髄性白血病
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入院中も編み物に没頭していました！

2
0
1
9
年
11
月
29
日
。29
歳
、3
回
目
の

手
術
が
決
ま
っ
た
日
。

私
は
、10
歳
、25
歳
で
脳
腫
瘍
が
見
つ
か
り

手
術
で
摘
出
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、定
期

健
診
の
M
R
I
で
再
々
増
殖
の
告
知
。
手

術
、
放
射
線
、
抗
が
ん
剤
が
必
要
と
医
師
か

ら
告
げ
ら
れ
ま
し
た
。「
私
、こ
れ
か
ら
ど
う

や
っ
て
生
き
て
く
の
？
？
」そ
ん
な
言
葉
し

か
見
当
た
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

彼
氏
と
は
ま
だ
付
き
合
っ
た
ば
か
り
。
治

療
も
長
引
く
だ
ろ
う
か
ら
、別
れ
た
ほ
う
が

い
い
の
か
な
ぁ
と
思
い
、別
れ
を
切
り
出
し

ま
し
た
。
そ
れ
で
も「
楽
し
い
こ
と
見
つ
け

て
一
個
ず
つ
が
ん
ば
ろ
」と
言
っ
て
く
れ
た
こ

と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

自
分
が
医
療
従
事
者
に
な
っ
た
理
由
も

こ
の
経
験
が
大
き
く
、病
院
を
選
択
し
た
の

は
、脳
外
科
に
携
わ
り
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

再
々
手
術
が
決
ま
っ
て
か
ら
は
、抗
が
ん
剤

に
関
す
る
資
格
を
持
っ
て
い
る
薬
剤
師
や
看

護
師
に
相
談
し
た
り
、院
長
、友
人
の
脳
外
科

医
に
相
談
し
た
り
、放
射
線
技
師
に
相
談
し

た
り
し
ま
し
た
。

私
に
は
兄
が
2
人
い
ま
す
。
1
人
は
大
阪

府
に
下
宿
し
て
い
る
の
で
、母
の
送
迎
、術
後

の
見
守
り
等
で
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
れ
ま
し
た
。

も
う
1
人
は
東
京
か
ら「
職
人
の
よ
う
な
医
者

を
探
せ
！
」と
喝
を
入
れ
て
く
れ
、一
緒
に
泣

く
よ
り
も
励
ま
し
て
く
れ
ま
し
た
。
私
の
性

格
上
、共
感
よ
り
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

あ
が
こ
う
と
決
め
て
、東
京
へ
セ
カ
ン
ド

オ
ピ
ニ
オ
ン
に
も
行
き
、長
生
き
で
き
る
と

医
師
に
お
墨
付
き
を
も
ら
い
ま
し
た
。
帰
り

道
の
街
中
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
綺
麗
に

見
え
た
こ
と
は
忘
れ
ま
せ
ん
。
つ
い
て
来
て

く
れ
た
母
、ア
テ
ン
ド
し
て
く
れ
た
兄
に
感

謝
し
て
い
ま
す
。
術
後
は
動
け
な
く
な
る
か

ら
、体
力
を
つ
け
よ
う
と
思
い
、ジ
ム
に
通
っ

て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ（
笑
）。
そ
こ
か
ら
は
病
人

ら
し
く（
笑
）編
み
物
を
し
て
み
た
り
。

二
度
目
と
三
度
目
の
手
術
は
覚
醒
下
手
術

で
し
た
。
三
度
目
手
術
で
起
き
た
高
次
脳
機

能
障
害
は
、と
て
も
大
変
で
し
た
。
は
さ
み
、

体
温
計
な
ど
の
固
有
名
詞
が
わ
か
ら
ず
、「
今

何
指
を
触
っ
て
る
？
」と
医
師
に
聞
か
れ
て

も
、間
違
え
た
指
を
答
え
て
ば
か
り
。
一
度
、

病
院
内
で
駐
車
場
を
聞
か
れ
答
え
ら
れ
ず
、

無
視
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
人
と
し
ゃ
べ
る
、

雑
談
す
る
の
が
耐
え
ら
れ
な
い
く
ら

い
悲
し
く
、
怖
い
時
期
で
し
た
。

そ
ん
な
中
、医
師
に
呼
ば
れ
、取

り
残
し
が
あ
る
こ
と
を
伝
え
ら

れ
、
聞
き
な
が
ら
号
泣
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、リ
ハ
ビ
リ
病
院
に

転
院
し
ま
し
た
。

手
術
し
て
く
れ
た
医
師
、看
護

師
そ
の
他
医
療
従
事
者
に
は
と
て

も
感
謝
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

目
標
も
た
て
ま
し
た
。

第
一
目
標
：
治
療
終
わ
ら
せ
る

第
二
目
標
：
治
療
終
了
か
ら
半
年
で
、あ
る

程
度
生
活
を
戻
し
て
元
気
に
な
る

第
三
目
標
：
5
年
再
発
し
な
い
こ
と

正
直
、そ
の
時
期
は
健
康
で
能
天
気
に
生

き
る
人
が
憎
ら
し
か
っ
た
り
、そ
ん
な
自
分
が

み
じ
め
だ
っ
た
り
で
自
己
嫌
悪
の
繰
り
返
し
。

こ
の
体
験
談
を
書
き
た
い
と
思
っ
た
理
由

も
、小
児
で
は
致
死
率
が
最
も
高
い
脳
腫
瘍

で
す
が
、20
年
以
上
生
き
て
い
る
脳
腫
瘍
患

者
も
い
る
ん
だ
よ
、っ
て
思
え
る
例
が
希
望

に
な
る
人
も
い
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
た
か
ら

で
す
。
病
気
を
乗
り
越
え
た
人
と
か
、病
気

を
持
っ
て
い
て
も
前
向
き
に
生
き
て
い
る
人

は
魅
力
的
だ
と
思
い
ま
す
。
私
も
頭
に
が
っ

つ
り
傷
口
は
残
っ
て
い
ま
す
。

母
に
、「
結
婚
式
よ
り
も
お
葬
式
の
方
が
想

像
し
や
す
い
」と
言
っ
て
し
ま
っ
て
、と
て
も

後
悔
し
て
い
ま
す
。「
そ
ん
な
こ
と
な
か
っ
た

よ
」っ
て
言
っ
て
あ
げ
た
い
。
現
在
も
彼
氏

と
は
交
際
し
て
お
り
、今
度
実
家
に
紹
介
に

行
き
ま
す
。

３
度
目
の
正
直

09 田中緑
薬剤師

（31歳／罹患年齢：10歳）

脳腫瘍



16

2
0
1
6
年
12
月
、
右
鼻
か
ら
の
鼻
血
が

止
ま
ら
な
い
。
翌
日
病
院
に
行
き
、
副
鼻
腔

炎
の
診
断
で
抗
生
剤
治
療
。
そ
の
後
鼻
血
は

治
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
1
年
後
の

2
0
1
7
年
11
月
に
再
度
鼻
血
が
止
ま
ら
な

い
。「
ポ
リ
ー
プ
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
」と

医
師
に
言
わ
れ
て
、
手
術
を
し
ま
し
た
。
無

事
ポ
リ
ー
プ
が
取
れ
て
鼻
血
も
出
な
く
な
り

ホ
ッ
と
し
て
い
た
と
こ
ろ
、2
0
1
8
年
2

月
、28
歳
の
時
に
細
胞
診
検
査
で“
嗅
神
経
芽

細
胞
腫
”と
い
う
鼻
の
希
少
が
ん
を
診
断
さ

れ
ま
し
た
。

僕
の
が
ん
は
希
少
が
ん
で
あ
り
、発
病
率

は
2
5
0
万
人
に
1
人
。
発
覚
時
は
ネ
ッ
ト

で
調
べ
て
も
悪
い
情
報
ば
か
り
目
に
入
っ
て

く
る（
泣
）。
そ
ん
な
中
、
僕
の
救
い
に
な
っ

た
の
は
、同
病
者
の
ブ
ロ
グ
で
し
た
。
発
覚
か

ら
5
～
10
年
経
っ
て
も
元
気
に
過
ご
し
て
い

る
方
も
い
る
…
…
そ
う
思
え
る
と
治
療
に
向

き
合
う
力
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
が
ん
セ
ン
タ
ー
へ
治
療
の
場
を

変
え
、Ｃ
Ｔ
、M
R
I
検
査
な
ど
を
実
施
し
て

手
術
に
臨
み
ま
し
た
。
手
術
時
間
は
12
時
間

ほ
ど
か
か
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
2
週
間

ほ
ど
入
院
し
て
、術
後
の
放
射
線
治
療
の
た
め

に
、陽
子
線
セ
ン
タ
ー
で
陽
子
線
治
療
を
実
施

し
ま
し
た
。
陽
子
線
治
療
は
約
2
ヵ
月
間
も

毎
日
通
院
し
な
い
と
い
け
な
か
っ
た
た
め
、精

神
的
に
つ
ら
か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

発
覚
→
治
療
→
職
場
復
帰
を
し
て
い
く
中

で
一
番
つ
ら
か
っ
た
の
が
、当
時
付
き
合
っ
て

い
た
彼
女
と
の
こ
と
で
し
た
。
発
覚
し
た
と

き
、
4
ヵ
月
後
に
結
婚
式
を
予
定
し
て
い
ま

し
た
。
発
覚
翌
日
に
病
気
の
こ
と
を
彼
女
に

も
伝
え
ま
し
た
が
、
彼
女
は
シ
ョ
ッ
ク
の
あ

ま
り
泣
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
治
療
が
ど
れ

く
ら
い
の
期
間
か
か
る
の
か
わ
か
ら
な
か
っ

た
た
め
、自
分
と
彼
女
、お
互
い
の
両
親
と
話

し
合
い
、一
旦
結
婚
は
中
止
に
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
僕
が
仕
事
に
復
帰
し

て
か
ら
も
お
付
き
合
い
は
続
い
て
い
ま
し
た

が
、彼
女
の
両
親
に
は
結
婚
を
反
対
さ
れ
て

し
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
い
つ
結
婚
で
き
る
か

も
わ
か
ら
な
い
、
今
後
自
分
が
ど
う
な
っ
て

い
く
か
も
わ
か
ら
な
い
状
況
。
当
時
は
、
自

分
自
身
に
ま
っ
た
く
自
信
が
持
て
ず
、そ
の

年
の
年
末
に
僕
か
ら
別
れ
を
決
断
し
ま
し
た
。

彼
女
も
自
分
と
両
親
の
板
挟
み
に
な
っ
て
い

て
と
て
も
つ
ら
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
本
当

に
申
し
訳
な
く
悔
し
く
て
た
ま
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

が
ん
に
な
っ
て
結
婚
も
な
く
な
り
僕
は
自

信
喪
失
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
が
ん

サ
バ
イ
バ
ー
の
会
や
サ
ロ
ン
が
多
く
あ
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
自
分
以
外
の

が
ん
患
者
さ
ん
に
は
お
会
い
し
た
こ
と
が
な

か
っ
た
た
め
、
勇
気
を
出
し
て
参
加
し
て
み

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
驚
い
た
こ
と

は
、み
ん
な
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
な
の
に
、笑
顔

が
絶
え
な
い
こ
と
。「
僕
も
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
い

け
な
い
」と
思
い
、い
ろ
い
ろ
な
患
者
会
に
参

加
し
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
何
回
か
患

者
会
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
い
く
中
で
、あ

る
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
さ
ん
が
言
っ
て
い
た
と

て
も
勇
気
の
出
る
言
葉
に
出
会
い
ま
し
た
。

そ
れ
は
、「
生
き
て
い
る
だ
け
で
も
う
価
値
が

あ
る
。
生
き
て
い
る
だ
け
で
も
う
誰
か
を
幸

せ
に
し
て
い
る
。
今
の
ま
ま
で
い
い
ん
だ
よ
」

と
い
う
言
葉
で
し
た
。
そ
の
言
葉
を
聞
い
て

僕
は
、「
こ
の
ま
ま
で
い
い
ん
だ
、今
の
ま
ま

で
い
い
ん
だ
」と
思
う
こ
と
が
で
き
、今
も
こ

の
言
葉
に
救
わ
れ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

が
ん
に
な
っ
た
か
ら
こ
そ
見
え
た
こ
と
や

経
験
で
き
た
こ
と
が
あ
る
。
今
で
は
、「
誰
か

の
役
に
立
て
れ
ば
な
」と
思
い
、自
分
な
り
に

頑
張
っ
て
S
N
S
や
ブ
ロ
グ
な
ど
で
発
信
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、い
つ
か
あ
の
時
が

ん
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
な
と
笑
え
る
よ
う
に
、

今
を
楽
し
み
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
大
丈
夫
。
未
来
は
明
る
い

で
す
！

大
丈
夫
。
未
来
は
明
る
い
で
す
！

10 川畑翔平
理学療法士

（32歳／罹患年齢：28歳）

嗅神経芽細胞腫

陽子線治療終了！！長かったーー！
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暑いときは ·· ·
イラスト／川島真弓
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つらかった治療も“○○に行きたい！”という目標を励みに頑張った2人を紹介します。

▼
行
っ
て
き
た
場
所

神
奈
川
県　

横
浜
、
横
須
賀

▼
な
ぜ
そ
こ
へ
？

テ
レ
ビ
や
漫
画
で
憧
れ
て
い
た
地
域
だ
っ
た
の
と
、
ネ
ッ

ト
で
し
か
交
流
の
な
か
っ
た
関
東
の
が
ん
経
験
者
の
友
だ

ち
に
会
う
た
め
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

▼
行
っ
て
き
た
感
想

年
齢
も
違
う
し
初
対
面
の
友
だ
ち
も
い
た
の
で
す
が
、
が

ん
経
験
者
っ
て
だ
け
の
繋
が
り
な
の
に
、
な
ぜ
か
昔
か
ら

の
友
だ
ち
や
久
し
ぶ
り
に
会
う
親
戚
と
過
ご
し
て
る
よ
う

な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

治療中行きたかったところに
行ってきました！！

越澤 亮太（40 歳）

● がん種：悪性リンパ腫

● 罹患年齢：29 歳

● 職業：会社員

横
浜
の
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
や
中
華
街
は
テ
レ
ビ
で
見
て
い
た

よ
り
も
大
き
く
華
や
か
で
、
地
元
の
愛
知
県
と
は
違
う
都

会
で
カ
ッ
コ
い
い
街
で
し
た
。

横
須
賀
で
は
軍
艦
を
見
る
ツ
ア
ー
や
戦
時
中
に
使
わ
れ
て

い
た
無
人
島
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
し
て

１
番
憧
れ
て
い
た
場
所
、
横
須
賀
ド
ブ
板
通
り
で
は
、
真

夏
な
の
に
ス
カ
ジ
ャ
ン
を
着
て
汗
を
か
き
な
が
ら
観
光
し

た
り
、
海
外
の
方
か
ら
写
真
を
撮
ら
れ
た
り
、
マ
ン
ガ
の

主
人
公
に
な
っ
た
よ
う
な
気
分
で
自
分
史
上
最
高
の
１
日

に
な
り
ま
し
た
！

▼
治
療
中
の
方
に
一
言

何
を
す
る
に
も
難
し
い
状
況
や
環
境
と
思
い
ま
す
が
、
下

を
見
て
も
い
い
も
の
は
あ
ま
り
落
ち
て
い
な
い
し
、
楽
し

い
こ
と
も
見
過
ご
し
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
フ
リ
ー
ペ
ー

パ
ー
を
読
ん
で
ほ
ん
の
少
し
で
も
元
気
が
湧
け
ば
と
思
い

ま
す
。
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▼
行
っ
て
き
た
場
所

ア
メ
リ
カ　

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス

▼
な
ぜ
そ
こ
へ
？

手
術
・
抗
が
ん
剤
治
療
を
終
え
た
後
の

ご
褒
美
旅
で
行
き
ま
し
た
。
が
ん
経
験

者
の
友
だ
ち
が
抗
が
ん
剤
治
療
中
に
旅

行
に
行
っ
て
治
療
を
乗
り
切
っ
た
と
い

う
話
を
聞
き
、
元
々
旅
行
が
大
好
き

だ
っ
た
私
も
同
様
に
治
療
を
頑
張
っ
た

ご
褒
美
旅
を
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

そ
の
時
ア
メ
リ
カ
在
住
の
親
友
に
病
気

を
伝
え
た
と
こ
ろ
「
遊
び
に
お
い
で
」

と
言
っ
て
く
れ
た
の
で
、
治
療
後
に
親

友
夫
婦
の
い
る
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
へ
行
き

ま
し
た
。

▼
行
っ
て
き
た
感
想

親
友
が
事
前
に
リ
ク
エ
ス
ト
を
ヒ
ア
リ

ン
グ
し
、
私
の
願
い
を
全
部
叶
え
て
く

れ
ま
し
た
。
ラ
ス
ベ
ガ
ス
、
ヨ
セ
ミ
テ

公
園
、
ワ
イ
ナ
リ
ー
、
Ｎ
Ｂ
Ａ
観
戦
な

ど
書
き
き
れ
な
い
く
ら
い
で
す
。

心
が
折
れ
そ
う
な
治
療
を
頑
張
れ
る
理

由
を
作
っ
て
く
れ
た
親
友
夫
婦
に
は
本

当
に
感
謝
し
て
お
り
、
一
生
忘
れ
る
こ

と
の
出
来
な
い
最
高
の
旅
に
な
り
ま
し

た
。

▼
治
療
中
の
方
に
一
言

手
術
や
治
療
は
と
て
も
つ
ら
い
で
す

が
、
そ
の
分
自
分
に
ご
褒
美
を
あ
げ
、

行
き
た
い
と
こ
ろ
に
た
く
さ
ん
行
っ
て

く
だ
さ
い
！

動画で下調べしてみよう！！
●観光PR動画で次の旅行先を探す
　各自治体が熱を入れて制作した動画ではその土地出身の人気芸人やアイド
ル、歌手が特産品や名所をポップに歌うものから最先端のカメラやドロー
ンを駆使して映画さながらに景色を撮影したものまでさまざま。YouTube
で「観光PR動画」、「ご当地PR動画」などで検索！

●見るだけでも癒される！水族館へ行った気分に♪
　新型コロナでステイホームを余儀なくされた昨年から、全国各地の水族館
が生き物たちや飼育員さんの活動の様子など、工夫を凝らした動画を次々
とアップしています。お気に入りの水族館を探してみては？

治療中行きたかったところに
行ってきました！！

塩田 貴子（37 歳）

● がん種：乳がん

● 罹患年齢：31 歳

● ご職業：システムエンジニア
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がんを経験すると見た目の変化により、
罹患前と同じようなおしゃれを楽しめないことがあるかもしれません。

でも、私たちだっておしゃれをしたい！
がん経験者 3 名のおしゃれの工夫を紹介します。

がん経験者の

おしゃれスナップ 

がんを経験したことによって起こった外見の変化は？
脱毛と体重減少

どのような工夫をしている？
骨髄移植を受けて無事退院しましたが、脱毛により自分の外見に自
信を持てなくなりました。最初は脱毛を隠すために帽子を被ってい
ましたが、しばらくすると「この帽子にはどんな服装が似合うのだ
ろう？」と、ファッションに興味を持つようになりました。当時は、
ファッションについてまったく知識がありませんでしたが、どうせ
ファッションの勉強をするのなら、かわいく見られたいと思い、人気
K-POP グループ TWICE の服装を真似することによってファッショ
ンセンスを身につけました。
また、9 ヵ月に及ぶ治療で、体重が 10kg 近く減少したため、メンズ
サイズの洋服だと、大きすぎて、だらしなく見えてしまうことが多い
ので、レディースの L サイズやメンズの S サイズといった、平均的
なサイズより小さいサイズを選ぶようにしました。そうすると身体
のラインが綺麗に出て、体重減少した体型が、むしろスタイルアップ
に繋がっているなと感じました。身長が 178cm あるので「モデル体
型になっている！！」とポジティブに捉えてメンズノンノの専属モデ
ルオーディションに応募しましたが、書類選考でしっかり落とされ
ました。ファッションモデルの夢を実現するのは難しそうです……。

木崎 俊明（23歳）
●罹患年齢：22 歳   ●がん種：急性骨髄性白血病
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がんを経験すると見た目の変化により、
罹患前と同じようなおしゃれを楽しめないことがあるかもしれません。

でも、私たちだっておしゃれをしたい！
がん経験者 3 名のおしゃれの工夫を紹介します。

がん経験者の

おしゃれスナップ 
がんを経験したことによって起こった
外見の変化は？
髪の毛が薄くなったこと

がんを経験したことによって起こった外見の変化は？
目立つ場所（首元）に傷が残ってしまい、なおかつ日焼けが NG のため、首
元が空いた服装を避けるようになったこと

どのような工夫をしている？
甲状腺がんに罹患し、甲状腺摘出のために手術を受けたため、首元に手術
痕が残ってしまいました。当初、傷跡を人に見られるのが気になって、ハイ
ネックの服ばかりを着ていました。ですが、そればかりだとおしゃれがワ
ンパターン化してしまうのと、気温が高い季節にハイネックは不自然なの
で、途中からスカーフを使ったおしゃれを楽しむようになりました！
また、首元に視線を集めたくない気持ちが強くなり、ネックレスを付けるこ
とに躊躇することが多くなりました。その分、スカーフをたくさん集めて、
その日の服装や気分によっていろいろなコーディネートを試しています！

どのような工夫をしている？
ステージ 3b の大腸がんに罹患して、開腹手術と抗がん剤治療を受けました。
半年間の抗がん剤治療で吐き気、ダルさ、精神的な落ち込み、血管痛、腕の痛み、冷
感などさまざまな副作用がありました。そして、髪が抜ける副作用もありました。
2 年後、抗がん剤専門の薬剤師さんとお話しする機会があり、相談しました。
僕の薄毛は、副作用ではなく、抗がん剤で髪が抜けても、その後、髪の毛が生えて
くるそうです。しかし、僕は抗がん剤により、薄毛がかなり進行したと思っていま
す。きっとそうに違いない！抗がん剤のせいなんです！（笑）
抗がん剤治療を終えた 27 歳の秋、ヘアスタイルを一新しました。バリカンを購入して自分で頭を丸め、野
球帽やニット帽などヘアを隠すアイテムを揃えました。自分ではヘアスタイルも帽子も似合っていると自
負しています！そして、もう一つのおしゃれアイテムは笑顔です。いつも笑顔でいれば、髪の毛があろう
となかろうと関係なくモテる！いつも楽しく笑顔で生きていこう！

川口健太朗（34歳）
●罹患年齢：26 歳   ●がん種：大腸がん

本間有紀（31歳）
●罹患年齢：28 歳   ●がん種：甲状腺がん
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松永 庸子 さん（37歳）

柿本 聡 さん（41歳）

4人

罹
患
10
年
　
今
は
…

	

胃
を
全
摘
し
て
か
ら
3
年
く
ら
い
は
極
端
に
食
事
量
が

少
な
い
時
期
が
続
き
ま
し
た
。
う
ど
ん
1
本
で
も
満
腹
に
な
っ

て
し
ま
う
ほ
ど
で
体
重
が
毎
週
2
〜
3
㎏
く
ら
い
減
っ
て
、58
㎏

か
ら
41
㎏
ま
で
減
少
し
た
と
き
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
に

も
メ
ン
タ
ル
的
に
悩
ん
だ
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
３
～

5
年
か
け
て
少
し
ず
つ
少
食
の
一
般
成
人
男
性
く
ら
い
の
食
事

量
ま
で
回
復
で
き
ま
し
た
が
、食
事
ス
ピ
ー
ド
は
現
在
も
極
め
て

遅
い
で
す
。

　
就
職
し
て
す
ぐ
に
罹
患
し
た
の
で
、社
会
人
と
し
て
の
経
験
が

少
な
い
状
態
で
退
職
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、当
時
は
自
分
に
自

信
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
食
事
が
取

れ
な
い
の
で
、仕
事
の
会
食
や
友
人
と
の
食
事
も
行
け
な
く
な
り

友
だ
ち
が
減
り
ま
し
た
。

　
時
間
が
経
ち
、食
事
の
仕
方
へ
の
慣
れ
と
工
夫
で
、だ
ん
だ
ん

元
気
に
な
っ
て
い
き
緩
や
か
に
体
調
が
右
肩
上
が
り
と
な
っ
て

今
が
あ
り
ま
す
。
再
発
が
な
い
の
が
私
の
場
合
は
大
き
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
後
遺
症
は
あ
る
け
れ
ど
、10
年
経
っ
て
心
身
共
に

折
り
合
い
が
つ
け
ら
れ
、“
苦
労
す
る
こ
と
に
慣
れ
た
”の
か
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。

	

僕
は
27
歳
で
が
ん
に
な
り
、ス
テ
ー
ジ
４
の
末
期
で「
30

歳
ま
で
生
き
ら
れ
な
い
」と
医
師
に
言
わ
れ
ま
し
た
が
、生
き
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
30
歳
ま
で
再
発
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、現
在
は
多
臓
器
が
ん
で
再
発
転
移
を
繰
り
返
し
て
い
る
の

で
、吉
川
さ
ん
と
は
意
味
合
い
が
少
し
違
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
言
で
言
う
と「
こ
ん
な
に
生
き
る
予
定
で
は
な
か
っ
た
」の
で

す
が
、患
者
会
に
出
会
っ
て「
一
人
じ
ゃ
な
い
ん
だ
」、「
俺
の
生

き
て
き
た
爪
痕
を
残
そ
う
」と
思
え
る
よ
う
に
な
り
、講
演
な
ど

で
自
分
の
経
験
を
発
信
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
で
こ
そ
A
Y
A
世
代
は
社
会
に
認
識
さ
れ
始
め
て
い
ま
す

が
、罹
患
当
時
は
A
Y
A
世
代
の
情
報
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

	

私
の
治
療
経
歴
は
、抗
が
ん
剤
治
療
を
行
っ
た
後
、移

植
治
療
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、ド
ナ
ー
が
見
つ
か
っ
た
も
の

の
、ド
ナ
ー
に
断
ら
れ
て
し
ま
っ
た
た
め
経
過
観
察
へ
と
切
り
替

わ
り
15
年
が
経
っ
て
い
ま
す
。

●文・構成／四家明日香

　
工
場
勤
務
を
9
年
続
け
、今
は
介
護
施
設
で
夜
勤
も
あ
る
仕

事
を
し
て
い
ま
す
。
退
院
し
て
か
ら
4
年
経
っ
て
も
生
理
が
戻

ら
な
か
っ
た
た
め
、婦
人
科
で
ホ
ル
モ
ン
注
射
を
行
い
、排
卵
を

起
こ
し
て
い
る
状
態
で
す
。

	

柿
本
さ
ん
は
、ご
自
身
の
体
験
を
公
に
話
せ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
の
は
、何
か
心
境
の
変
化
が
あ
っ
た
か
ら
な
の
で

し
ょ
う
か
？

	

こ
こ
10
年
で
A
Y
A
世
代
に
ス
ポ
ッ
ト
が
当
た
り
、恋

愛
・
結
婚
・
職
場
復
帰
な
ど
が
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
増
え
て

き
た
た
め
、「
話
し
て
も
い
い
か
な
ぁ
」と
思
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

	

社
会
に
A
Y
A
世
代
が
知
ら
れ
始
め
た
こ
と
が
き
っ

か
け
な
ん
で
す
ね
。

	

そ
う
で
す
ね
。
私
た
ち
の
強
み
は“
10
年
乗
り
越
え

た
”こ
と
で
は
な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
罹
患
後
、10
年
経

過
し
た
と
い
う
先
人
の
存
在
が
誰
か
の
希
望
に
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
今
も
悩
み
は
あ
り
ま
す
が
、「
悩
み
な
が
ら
生
き
て

も
い
い
ん
だ
よ
」「
自
分
を
責
め
る
必
要
は
な
い
よ
」と
い
う
の
を

一
人
で
悩
ん
で
い
る
人
に
伝
え
た
い
で
す
。

が
ん
に
な
っ
て
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る
！

	

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー（
8
号
）の
体
験
談
に「
夢
は
柔
道
の

全
国
大
会
に
出
た
い
」と
書
き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
8
年
が
経

ち
、最
近
柔
道
の
全
国
大
会
に
出
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

	

夢
を
叶
え
ま
し
た
ね
。
有
言
実
行
で
す
ね
！

	

人
工
肛
門
を
つ
け
て
い
る
人
は
、一
般
的
に
は
柔
道
や

ラ
グ
ビ
ー
な
ど
の
コ
ン
タ
ク
ト
ス
ポ
ー
ツ
は
や
っ
て
は
い
け
な

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、そ
の
夢
を
諦
め
切
れ
な
く
て
医

師
と
何
度
も
相
談
し
ま
し
た
。
ま
た
、本
来
で
あ
れ
ば
、男
子
は

道
着
の
中
に
ア
ン
ダ
ー
ウ
ェ
ア
な
ど
の
着
用
や
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

装
具
を
付
け
て
の
試
合
は
し
て
は
い
け
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、い
ろ
い
ろ
な
方
が
掛
け
合
っ
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、特
例

と
し
て
認
め
ら
れ
、前
例
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
豪
快
に

負
け
ま
し
た
が
、「
が
ん
罹
患
し
て
10
年
経
っ
て
も
、い
ろ
い
ろ

な
こ
と
が
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
は
あ
る
よ
」と
、み
ん
な
に
伝
え
た

い
で
す
。

2004年に急性骨髄性白血病に罹患。
現在、寛解しているが後遺症のため婦人科通院中。介護施設に勤務。

2008年に直腸肛門がんに罹患。
現在、闘病中で再発転移を繰り返している。

がん罹患から 10 年以上たった

4人の座談会

吉
川

柿
本

松
永

柿
本

柿
本

柿
本

柿
本

四
家

四
家

一
同
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吉川 佑人 さん（33歳）

四家 明日香 さん（39歳）

	

私
は
が
ん
だ
と
診
断
さ
れ
た
と
き
、“
死
”が
頭
を
過
ぎ

り
ま
し
た
が
、み
な
さ
ん
は
ど
う
で
す
か
？

	

私
は
が
ん
に
罹
患
し
て
死
ぬ
か
も
と
思
っ
た
こ
と
は
一

度
も
な
か
っ
た
で
す
。
治
療
中
に
40
度
の
熱
が
2
週
間
続
い
た

時
期
が
あ
り
ま
し
た
。
後
か
ら
聞
い
た
の
で
す
が
、医
師
か
ら

両
親
に
は「
厳
し
い
状
態
で
す
」と
説
明
さ
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た

み
た
い
で
す
。

	

冷
静
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

	

“
が
ん
＝
死
”と
は
思
っ
て
い
な
く
て
、流
さ
れ
る
ま
ま

に
治
療
し
て
い
て
I
C
U
に
入
る
こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
、死

ぬ
と
は
思
わ
な
か
っ
た
で
す
。
あ
と
、ど
こ
か
で
自
分
は
大
丈

夫
っ
て
思
っ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、「
な
ん
で
自
分
が
」と
泣
い

た
こ
と
は
何
度
と
な
く
あ
り
ま
し
た
が
。

	

私
も
死
ぬ
か
も
い
う
感
覚
が
な
か
っ
た
の
は
同
じ
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
が
ん
に
罹
患
し
た
当
時
、知
識
が
な
か
っ
た
た

め
、な
ぜ
か
が
ん
は
生
活
習
慣
病
に
近
い
も
の
だ
か
ら“
が
ん
＝

死
”で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

	

が
ん
罹
患
当
時
は
、死
ん
で
し
ま
う
か
も
と
思
う
ほ
ど
、

苦
し
か
っ
た
と
き
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、が
ん
に
罹
患
し
て

良
い
意
味
で
逆
境
に
強
く
な
り
、結
構
頑
張
っ
て
生
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

が
ん
罹
患
後
の
自
分
自
身
の
生
き
方

	

が
ん
罹
患
前
は
、自
分
自
身
の
人
生
に
つ
い
て
よ
く
考

え
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、罹
患
し
て
か
ら
も
自
分
の
人
生
に

“
が
ん
・
病
気
”の
影
響
は
あ
ま
り
関
係
な
く
大
き
な
変
化
は
な

い
で
す
ね
。
学
生
時
代
に
も
う
少
し
勉
強
し
て
お
け
ば
よ
か
っ

た
と
い
う
気
持
ち
は
あ
り
ま
す
が
。
今
は
、か
わ
い
い
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
な
る
の
が
目
標
で
す
。

	

病
気
に
な
っ
て
友
だ
ち
が
増
え
ま
し
た
。
人
生
楽
し
ま

な
き
ゃ
と
思
う
よ
う
に
な
り
、一
人
旅
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
病
気
に
な
る
前
は
、ア
ク
テ
ィ
ブ
な
性

格
で
は
な
か
っ
た
で
す
。
以
前
よ
り
も
明
る
く
な
り
、今
の
友

だ
ち
に
昔
の
性
格
を
話
す
と
び
っ
く
り
さ
れ
ま
す
。

	

病
気
に
な
っ
て
か
ら
世
の
中
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
社
会
に
救
わ
れ
る
経
験
を
し
て
き

た
の
で
、仕
事
も
社
会
の
役
に
立
ち
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、

以
前
よ
り
も
仕
事
に
対
し
て
前
向
き
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

	

私
も
が
ん
に
な
っ
て
人
生
が
変
わ
り
ま
し
た
。
罹
患
か

ら
3
、4
年
は
と
て
も
つ
ら
か
っ
た
の
で
す
が
、患
者
会
に
出
会

い
、み
ん
な
に
会
い
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
、同
じ
人
工
肛

門
の
友
だ
ち
が
で
き
た
り
、や
り
た
い
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

　
た
だ
、常
に
負
の
感
情
は
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、そ
の
負
の
感

情
を
引
き
受
け
て
く
れ
る
仲
間
が
い
る
か
ら
こ
そ
、自
分
で
も

伝
え
て
い
く
こ
と
を
使
命
と
し
て
生
き
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
失
っ
た
も
の
も
あ
る
け
ど
、こ
こ
ま
で
生
き
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

み
ん
な
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

	

「
不
安
に
な
っ
て
も
い
い
よ
」と
伝
え
た
い
で
す
。

　
私
は
再
発
転
移
を
何
度
も
し
て
い
て
不
安
に
な
り
ま
す
が
、

そ
の
気
持
ち
は
誰
か
に
話
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ど
う
し
て

も
自
分
を
責
め
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
け
れ
ど
、下
手
に
前
向

き
に
な
り
す
ぎ
て
も
つ
ら
い
の
で
、不
安
に
な
っ
て
も
い
い
か

ら
そ
の
気
持
ち
を
誰
か
に
話
し
て
ほ
し
い
で
す
。

	

そ
う
で
す
よ
ね
。
不
安
な
気
持
ち
が
あ
っ
て
も
、
ど

う
に
か
こ
こ
ま
で
生
き
て
こ
ら
れ
て
い
ま
す
。「
な
ん
と
か
な

る
よ
」と
伝
え
た
い
で
す
。

	

私
は
悩
む
こ
と
も
必
要
だ
け
ど
、「
も
っ
と
気
楽
に
考

え
て
い
い
よ
」
と
伝
え
た
い
で
す
。
そ
う
し
た
ら
い
つ
の
間
に

か
、
年
数
が
経
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

	

“
目
指
せ
10
年
”は
つ
ら
い
の
で
、
日
々
を
紡
い
で

ち
ょ
っ
と
ず
つ
頑
張
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
罹
患
後
し
ば
ら
く
は

つ
ら
い
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、あ
ま
り
考
え
な
い
方
が
日
々

楽
し
く
過
ご
せ
る
気
が
し
ま
す
。
生
き
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
違
う

し
、「
こ
う
生
き
な
き
ゃ
！
」と
思
う
の
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
す

よ
ね
。
だ
か
ら
ち
ょ
っ
と
ず
つ
頑
張
っ
て
、あ
ま
り
考
え
ず
生

き
ま
し
ょ
う
！

2011年に胃がんに罹患。胃を全摘出。
現在、会社員として勤務。

2010年に子宮体がん・卵巣がんに罹患。
現在、訪問介護のヘルパーとして従事。

ざっくばらんにオンラインでおしゃべり

吉
川

吉
川

吉
川

柿
本

四
家

四
家

松
永

松
永

松
永

柿
本

吉
川

柿
本

四
家

松
永



Back number
過去のフリーペーパー記事特集

01号【2010年発行】

●若年性がん患者50人へのアンケート！！
●おススメ映画 & 本 & 音楽特集

02号【2011年発行】

●就職・復職座談会
●Let’s move! ベッド上で出来る運動

08号【2017年発行】

●男性用ウィッグ特集
●友だちとの向き合い方＠学生座談会

07号【2016年発行】

●『仕事』に対する
	 若年性がん患者の本音をアンケート！
●学生の時にがんになった私たち

03号【2012年発行】

●院内学級より
	 小児患者の輝く未来のために
●恋愛座談会　がん患者だって恋愛したい！

09号【2018年発行】

●学生時代の悩み
	 みんなの本音アンケート！
●「がん×就職相談会」

04号【2013年発行】

●より良い闘病生活のために
	 心のケアの利用法
●男子恋愛座談会

10号【2019年発行】

●治療しながらこんなこと楽しんでいます
●がんと闘う仲間たちへ

05号【2014年発行】

●メディカルソーシャルワーカーを
	 利用しよう！
●大学生恋愛座談会

11号【2020年発行】

●がんになってからはじめたこと
●男性アピアランス座談会

06号【2015年発行】

●『アピアランス支援センター』を
	 利用しよう！
●結婚した若年性がん患者が語る本音

12号【2021年発行】

●私たちでつくる
	 新しいアピアランスケアのあり方
●がんになったからこそのスポーツ！
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バックナンバー （PDF版）は、右上のQRコードを読み込んで見ることができます

バ ッ ク ナ ン バ ー
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「ＳＴＡＮＤ　ＵＰ！！」とは
39歳までにがんに罹患した若年性がん患者による、若年性がん患者のための団体です。私たちの活動目的は、現在
闘病中の若年性がん患者が前向きに闘病生活を送れるようにすることです。そのために、2009年の立ち上げから
現在まで、メンバーが自らの闘病経験を活かし活動してきました。主な活動内容は、フリーペーパーを通した情報発
信、メンバー間の交流、がん啓発イベントへの参加です。これらの活動を通して若年性がん患者の輪が広がること
で、一人でも多くの患者が孤独に闘病生活を送ることがないように願っています。

・フリーペーパー12号発行
・オンライン交流会

・オンライン交流会

・オンラインフリーペーパー12号お披露目会

・オンライン交流会

・オンライン交流会

・AYA Meeting 2021
 （オンラインイベント）

2021 年度活動報告 オンラインでの交流会を中心に活動してきました。
その他、さまざまながん患者のオンラインイベントにも積極的に参加しました。

・オンライン総会

・夏のオンラインパーティー 

4 

月
10 

月

7 

月
１ 

月

5 

月
11 

月

8 

月
2 

月

６ 

月
12 

月

９ 

月
３ 

月

「若年性がん患者ではないけれど、何かを手伝いたい！」という声を多くいただき、『ＳＴＡＮＤ　ＵＰ！！
サポートメンバー制度』が誕生しました。若年性がん患者の家族から、がんとは関係のない方まで、さまざ
まな方が集まっています。年会費 1,000 円でサポートメンバーに登録していただいた方には、毎年発行の
フリーペーパーをお送りしています。そのほかにも「ＳＴＡＮＤ　ＵＰ！！」メンバーとの交流会のお知らせ、活
動内容などのご報告メールも配信しています。詳しくは「ＳＴＡＮＤ　ＵＰ！！」ホームページをご覧ください。

サポートメンバー募集
http://standupdreams.com/
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ⓒＳＴＡＮＤ ＵＰ！！ 無断転載・転売禁止

● ● ●

現在若年性がんと闘っている方、39歳以下の罹患で闘病経
験のある方、一緒につながって交流しませんか？定期的に
開催されている活動、オンラインイベントやチャットを通し
てメンバーと交流を深めることができます。入会方法につ
いては「ＳＴＡＮＤ　ＵＰ！！」ホームページをご覧ください。
ご意見、ご感想、お問い合わせもお待ちしております。

ご協賛いただきありがとうございました （敬称略）

大原薬品工業株式会社 樋口宗孝がん研究基金認定 NPO 法人ゴールドリボン・ネットワーク

本年も皆様からご支援を賜り、フリーペーパー13号を発刊することができましたこ
と、心よりお礼申し上げます。
AYAがんはその特性から、治療後も長く病気と付き合っていく必要があり、ますま
すピアサポートが大事な活動になると考えています。
Withコロナが定着する中で、距離的乖離が無くなり全国どこにいても仲間と繋がれ
るように世の中が変化したこと、また個人的にはマスク着用により風邪を引きにくく
なったことはコロナによるメリットと捉えています。
今後も闘病中の皆様へ少しでも勇気と繋がりを与えられる団体を目指して参ります
ので、引き続き、宜しくお願いいたします。

皆様のご支援、ご協力によりフリーペーパーを発行することができたこと心より感謝
申し上げます。
若いがん患者については最近、メディアでも取り上げられるようになりましたが、仲
間と出会う機会や周囲の理解促進はまだまだだと感じております。
私たちの活動は小さなものかもしれませんが、少しでも治療中のがん患者さんや、治
療後の困難を抱えている方への力となるよう活動を続けることが、この先のより良い
社会につながると信じて活動を続けて参りたいと思っております。
フリーペーパーを手に取った方に少しでも力を届けることができれば嬉しいです。

たくさんの方に支えられ、フリーペーパー13号を発刊することができました。
前号に続き今号もコロナ禍により、集まっての企画・編集が困難な状況ではありま
したが、皆様にフリーペーパーを無事届けられるよう、“若年性がん”という困難と
闘ってきた私たちだからこそできることに努めてきました。
先の見えない状況下での闘病は不安や孤独に感じることがあると思いますが、ＳＴ
ＡＮＤ　ＵＰ！！のスローガンである「ひとりじゃない」ということを、フリーペーパー
を通して皆様に伝えられることを願っております。

スマートフォンから
は QR コードを読み
込むと簡 単にアク
セスいただけます。

代表  熊耳 宏介

副代表  水橋 朱音

事務局長 若井 亮治

編 集 後 記

ＳＴＡＮＤ ＵＰ！！ ホームページ 
 http://standupdreams.com/





い
つ
で
も
、

待
っ
て
い
る
。

ほ
っ
と
す
る

仲
間
が
い
る
。

自宅から遠く離れての入院、通院には、ほっとする場所が必要な時があります。

日本で初めてがん保険をつくった保険会社として、がんと向き合う親子のもうひとつの我が家をつくりたい。

そんな想いから東京と大阪に3か所、ペアレンツハウスが誕生しました。

アフラックの保険に未加入でもご利用いただけます。

アフラック ペアレンツハウスは、小児がんなど難病の子どもと、
そのご家族をサポートする、ふれあいの家です。

私たちにできる応援を。

1泊1,000円で宿泊できます。
（患児は無料）

アフラックペアレンツハウスは、アフラック、アソシエイツ*、その他多くの方々からの寄付により、公益財団法人 がんの子どもを守る会が運営しています。＊販売代理店

何でも相談できる
ソーシャルワーカーがいます。

お互いのことを
話せる仲間がいます。

無料の講演やイベントを
開催しています。


